
（佑佑 ）成長檔案僅供參考 

※成長檔案製作方式：（第 2頁有空白格式可使用編輯） 

  

年齡：3 個月 16 天 

把佑佑抱在肩上直立時，他的頭部和上半身能撐

直，不會搖來晃去，也會很好奇的一直看呢 

年齡：6 個月 

趴著時的佑佑能用雙手掌撐著，將上半身抬起離開

地面，頭部可以上下左右自由活動 

  

年齡：8 個月 16 天 

第一次讓佑佑練習坐，他能自己坐穩數分鐘，不會

搖晃或跌倒 

年齡：1 歲 

能開始自己拉著東西站起來，然後扶著家具側走兩

三步，佑佑興奮保母阿姨也跟著很高興 

  

年齡：1 歲 3 個月 

開始對裝容器裡的東西有興趣了，會把丟進容器裡

的小東西取出來 

年齡：2 歲 

開始主動探索學習，會自己去把玩具找出來，出現

社會性模仿動作 
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