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發行日期：112/4/17  No.09 (共 14頁) 

單位 對象 宣導事項 承辦人/分機 

原民處 █全校 

日間 

進修 

【活動訊息】「111 年度補助大專院校原住民族知識研究及教學活動計畫」原住

民學生無人機職能證照輔導課程，請老師協助轉知報名參與。 

1.課程日期：112 年 4月 26 日至 112 年 5月 17 日(每周三) 

2.課程時間：13:30~16:30 

3.課程地點：土環系館 1樓電化教室&大操場 

4.課程內容：基礎飛行原理教學與模擬操作、民用航空法規、學術科模擬測驗及 

詳解示範、輔導報考無人機普通操作證。活動報名至 112 年 4 月 21日(星期五) 

下午 5 時止。 

5. 報名網址： 

https://docs.google.com/forms/d/138Ie2eDqkVOBFhTwyK_a1gtbFG0RNvEw8xLdMKCgk-U/edit 

蔡承達/2823 

原民處 █全校 

日間 

進修 

【活動訊息】「111 年度補助大專院校原住民族知識研究及教學活動計畫-整合型

第二類計畫」原住民土木技師特考加強輔導班，請老師協助轉知報名參與。 

1.課程日期：112 年 4月 24 日至 112 年 6月 21 日(詳如表單課程表) 

2.課程地點：明新科技大學土環系館 2樓會議室 

3.課程內容：國文(作文、公文與測驗)、法學知識與英文(包含中華民國憲法、原

住民族行政及法規、英文) 

工程力學概要、測量學概要、結構學概要與鋼筋混凝土學概要、土木施工學概要、

考前衝刺輔導班。活動報名至 112 年 4 月 19日(星期三)下午 5時止。 

4. 報名網址：

https://docs.google.com/forms/d/1w0NIp6Ae0ilyq2Ijh_mI3U3sJ4jsbvqaOCZMCu6BT6g/edit 

蔡承達/2823 

https://docs.google.com/forms/d/138Ie2eDqkVOBFhTwyK_a1gtbFG0RNvEw8xLdMKCgk-U/edit
https://docs.google.com/forms/d/1w0NIp6Ae0ilyq2Ijh_mI3U3sJ4jsbvqaOCZMCu6BT6g/edit
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發行日期：112/4/17  No.09 (共 14頁) 

單位 對象 宣導事項 承辦人/分機 

國際處 

外服中心 

█全校 

日間 

進修 

僑務委員會 2023 年僑生就業博覽會 

「僑務委員會 2023 年僑生就業博覽會」之實體活動，訂於 4 月 29日（六）上午 9

時 30 分至下午 4 時，假臺北國際會議中心 101 室辦理，邀請包含半導體、電子零

組件、光電產業、電腦及周邊設備製造業、建築及工程技術服務業、食品製造業及

餐飲業等產業 50 家上市櫃知名企業，現場釋出逾 2,000 個職缺。活動採免費報名

參加。敬邀本校師長、僑生、港澳生、外籍生及本地生踴躍出席共襄盛會，獲得多

元工作機會及就業輔導資訊。 

就業博覽會報名網址：https://pse.is/4t4jc6 

盧佩均/1456 

國際處 

外服中心 

█全校 

日間 

進修 

經濟部投資業務處僑外生在臺就業媒合會 

經濟部投資業務處為協助國內企業，掌握海外人才及在臺僑外生人力資源，於本年

4 月 28 日、5 月 12 日、5 月 19 日及 5 月 26 日分別在臺北、臺南、新竹及臺中辦

理僑外生在臺就業媒合會活動，請協助周知並鼓勵僑生及外籍生踴躍報名參加。 

孫偉倫/2318 

https://pse.is/4t4jc6
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發行日期：112/4/17  No.09 (共 14頁) 

單位 對象 宣導事項 承辦人/分機 

學務處 

衛保組 

█全校 

日間 

進修 

「菸害防制法」修正案已於 112 年 1 月 12 日三讀通過，將於 111 學年度落實執

法，各大專校院因應措施如下： 

1. 大專校院校園列為全面禁菸(含電子煙及加熱式菸品)環境，本學期將廢除校園

吸菸區。 

2. 禁菸年齡提高至 20 歲，違規者須接受戒菸教育。 

3. 校內委外廠商、施工人員、場地租用者皆須遵守禁菸規定。 

4. 全校教職員工生均有責任勸阻校內違規吸菸者。 

陳宜均/2356 

學務處 

衛保組 

█全校 

日間 

進修 
東元醫院社區專車到校接駁，請各單位、系轉知學生週知。 

許志祥/2355 

學務處 

衛保組 

█全校 

日間 

進修 

健康適能 CPR，班上如有轉學生，請提醒轉學生畢業門檻-健康適能 CPR，請至衛保組進行核對與檢測。 林玉華/2360 
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發行日期：112/4/17  No.09 (共 14頁) 

單位 對象 宣導事項 承辦人/分機 

學務處 

衛保組 

█全校 

日間 

進修 

實施校園防疫新制，請各單位、系轉知學生週知。 
許志祥/2355 

學務處 

校安 

中心 

█全校 

日間 

進修 

近期又有同學在中壢附近遭假冒校董人士詐騙財物得逞。請導師提醒同學提高警覺，學校人士不會在校內外

假借任何名義向同學借錢。 

同學如有疑問，馬上通報校安中心 0937-623842 或撥打 165 反詐騙諮詢專線。 

黃正鳳/6655 

學務處 

校安中心 

█全校 

日間 

進修 

交通安全宣導 

(一)交通意外事故為學生意外傷亡的主要原因： 

根據本部 108 年至 110 年各級學校校園安全及災害事件分析報告： 

1.108 年因交通意外事件死亡人數：246 人。 

2.109 年因交通意外事件死亡人數：246 人。 

3.110 年因交通意外事件死亡人數：263 人。 

(二)高事故、高風險於 11 月-2 月發生： 

根據交通部道安委員會相關資料顯示，在學期間學生可能因活動、打工

兼職等因素，因此需提醒學生使用交通工具時，尤以機車須特別注意自

身安全，且自撞、側撞及交岔撞為主要事故型態。 

(三)晨間及夜間為高肇事率及高死亡率： 

黃正鳳/6655 
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發行日期：112/4/17  No.09 (共 14頁) 

單位 對象 宣導事項 承辦人/分機 

提醒這段期間(晨間、夜間)出遊時，常因注意力不集中、疲勞、分心而發生意外事件，切勿酒後駕車、疲勞

及危險駕駛。 

(四)無照駕駛違規之處罰： 

依據道路交通管理處罰條例規定，處新臺幣六千元以上一萬二千元以下罰鍰，並當場禁止駕駛；另未滿十八

歲的青少年無照駕駛時，除了應繳交罰鍰以外，青少年以及父母等法定代理人還須依據同條第 3 項規定，參

加道路交通安全講習。 

(五)提醒學生未合法考取駕照前應勿以身試法，鋌而走險。 

(六)學生發生意外事件之通報與聯繫管道，本校校安中心：0937-623842 

學務處 

校安中心 

█全校 

日間 

進修 

 

反詐騙宣導：網站常見一頁式廣告詐騙特徵及關鍵字 

1. 商品售價明顯低於市場行情。 

2. 限時搶購、限量出清。 

3. 免運費、7 天鑑賞期、可貨到付款。 

4. 網頁上沒有公司實際地址或聯絡電話。 

5. 盜用或以 P 圖方式假造名人代言照片。 

警察局提醒：慎選標示清楚、信譽良好的賣家，及具有審核機制的拍賣購物網站，

較 有保障、避免私下加 LINE 或透過私訊聯繫之交易方式、高價商品採取面交、

如有疑問，馬上撥打 165 反詐騙諮詢專線! 

黃正鳳/6655 
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發行日期：112/4/17  No.09 (共 14頁) 

單位 對象 宣導事項 承辦人/分機 

學務處 

校安中心 

█全校 

日間 

進修 

強化校園安全意識 

請導師及班代加強學生安全意識及被害預防觀念宣導，並強化意外事

件臨機應變能力與緊急求助技巧，相關事宜及宣導事項如下： 

1. 提醒學生上學勿單獨太早到校，放學不要太晚離開校園，務必儘量

結伴同行或由家人陪同，絕不行經漆黑小巷或人煙罕至的地方及

進出危險場所。 

2. 同學應配合學校作息，課餘時避免單獨留在教室，不單獨上廁所，

避免單獨到校園偏僻的死角，確保自身安全。 

3. 課後社團及課後照顧班或自習班級之教室應集中配置，減少放學後樓層出入口動線，便於加強管控人員

出入，在校遇陌生人或可疑人物，應立即通知師長。 

4. 遇陌生人問路，可熱心告知，但不必親自引導前往，應隨時注意自身安全，切勿聽信他人的要求，交金

錢或隨同離校。在校外發現陌生人跟隨，應快速跑至較多人的地方或周邊最近愛心(便利)商店，並大聲

喊叫，吸引其他人的注意，尋求協助。 

5. 反詐騙：不理會不明「分期付款」，不操作不明 ATM 轉帳、不說個人資料、勿理會陌生電話，詐騙話

術千變萬化，諮詢「165」專線，小心求證。 

6. 人身安全：校園內注意如廁安全、勿單獨留在社團或教室，遇到跟蹤騷擾、藉機搭訕、人身傷害，請速

通報校安中心 0937-623842。 

楊盛雄/6622 
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發行日期：112/4/17  No.09 (共 14頁) 

單位 對象 宣導事項 承辦人/分機 

學務處 

校安中心 

█全校 

日間 

進修 

跟蹤騷擾防制法於 111 年 6 月 1 日施行 

 明定跟蹤騷擾有 8 種樣態，包括跟蹤、盯哨、嘲弄辱罵、要求約會、網路騷擾、

寄送文字影像或其他物品、妨害名譽、冒用個資訂購貨物等都納入規範，且行

為須與性或性別有關，足以影響受害者日常生活，違反者最高可處 5 年以下有

期徒刑。要注意～自己的行為不要觸法喔～ 

 請加強對學生、教師及民眾之宣導，以保護個人身心安全、行動自由、生活私

密領域及資訊隱私，免於受到跟蹤騷擾行為侵擾，維護個人人格尊嚴。 

Q:知悉學生疑似發生校園性別事件怎麼辦? 

A:學生說、老師聽、不多問，請立即通知權責單位(性平會、校安中心、諮商中心)，

並且遵守保密規定。 

Q:可以私下找學生進行瞭解或調查嗎? 

A:請避免私下找學生瞭解或調查，可以適當給予學生輔導與協助，或是徵得當事人同意轉介至諮商中心。 

黃正鳳/6655 

(校安中心) 

王顥臻/2371 

(性平會) 

學務處 

校安中心 

█全校 

日間 

進修 

對抗網路霸凌－截圖、反映、找 iWIN 

★在網路上被攻擊了覺得不知所措怎麼辦？★ 

別害怕幾招保護你自己抗網路霸凌招數： 

1.發現對方有惡意，要明確反應出來； 

2.發現惡意沒有停止，立即遠離霸凌者，不要去回應； 

3.在霸凌者刪除不當訊息前，存檔備份，之後也可報警處理； 

4.封鎖或刪除霸凌者； 

5.將霸凌者回報網站或平台，請平台停權或刪除帳號； 

6.多接觸「現實」世界，和好朋友多相處，告訴自己身邊還是有許多親友支持如果遇到網路霸凌，請記得截

圖蒐證報警或找 iWIN。 

鄭朝福/2322 
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發行日期：112/4/17  No.09 (共 14頁) 

單位 對象 宣導事項 承辦人/分機 

學務處 

校安中心 

█全校 

日間 

進修 

防制藥物濫用 

1. 珍惜生命、健康無價，請勿輕易嘗試毒品，勿受人慫恿嘗試不明糖果零食

咖啡包的新興毒品。 

2. 教育部拒毒系虛擬網紅 Youtuber「華特和潔西卡」，以「新型態毒品」為

主題，透過活潑生動富教育意涵動畫，傳達毒品使用危害性。連結網址： 

A. 國語連結：https://reurl.cc/rQ5x4b。 

B. 臺語連結：https://reurl.cc/7ekXml。 

C. 英文連結：https://reurl.cc/bk95g6。 

3. 校園發現有人吸食不明藥物，通報校安中心 0937-623842。 

鄭朝福/2322 

學務處 

課指組 

█全校 

日間 

進修 

 「軟能力認證項目編號 B-2-15」 

111-2 雙語化課程 

場次三：5/17(三)13:30-16:30 

主題：即戰力英文會話！簡報英語   

報名網址

https://app.must.edu.tw/ActEnroll/wfmActDetail.aspx?ActNo=1112014 

戴曉菁/2368 

https://reurl.cc/rQ5x4b
https://reurl.cc/7ekXml
https://reurl.cc/bk95g6
https://app.must.edu.tw/ActEnroll/wfmActDetail.aspx?ActNo=1112014
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發行日期：112/4/17  No.09 (共 14頁) 

單位 對象 宣導事項 承辦人/分機 

學務處 

課指組 

█全校 

日間 

進修 

學生會辦理名人講座-「陳華」 

活動日期：2023/04/26 

活動時間：12:30 開放入場、13:00 開始 

活動地點：鴻超樓一樓國際會議廳 

(活動場地內不開放飲食) 

相關資訊可止學生會 IG 詢問_ must_sa18th 

陳芊嫚/2367 

學務處 

諮商暨 

職涯 

中心 

█全校 

日間 

進修 

<轉角遇見心靈捕手-6 月份身心科醫師諮詢服務~開始預約> 

諮商中心透過 112 年教育部校園心理健康促進計畫，邀請新竹台大醫院分院精

神部醫師到校諮詢服務，協助身心健康疑難雜症解惑與評估。 

單次 50 分鐘諮詢，不論是個人或是對身旁同學/學生/家人等，歡迎您前來預約

諮詢。 

(備註:本服務不需費用、不需攜帶健保卡) 

快速預約方式: 請點我直接預約 

若有相關疑問，可與蔡淑怡 社工師(#2335)聯繫。 

蔡淑怡社工師 

/2335 

https://www.beclass.com/m/rid=274b0aa641007fb2fdf6
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發行日期：112/4/17  No.09 (共 14頁) 

單位 對象 宣導事項 承辦人/分機 

學務處 

諮商暨 

職涯 

中心 

█全校 

日間 

進修 

歡迎導師轉知班上境外生，鼓勵學生參與~ 

◆「寫一封信給小時候的自己」徵文比賽 

"A Letter to My Childhood Self" Writing Competition 

4/23(日)截止  

https://forms.gle/M8ruFRWwTEzahKyF8 

◆跨文化適應成長工作坊 

 Cross Cultural Adjustment Workshop 

5/10(三)13:10-16:00 宗山樓 2 樓小會議室 

羅明榮 諮商心理師 

https://forms.gle/VH23mhtwoW3xhgVd8 

謝欣格心理師 

/2335 

學務處 

諮商暨 

職涯 

中心 

█全校 

日間 

進修 

111-2 主題式班級輔導 

規劃下列主題「性別、情緒、危機小幫手、人際界線、憤怒管理、自閉症、注意力不足過動症」之班級輔導

活動方案，歡迎各班逕向所屬各院系心理師申請。 

※申請單：https://reurl.cc/rL9oAy 

楊睿丰心理師 

/2332 

學務處 

諮商暨 

職涯 

中心 

█全校 

日間 

進修 

歡迎導師轉知，鼓勵學生踴躍參與~學生講座 

【學習輔導】系列 

1.子彈筆記術開啟創意人生 

*可認證軟能力 B-2-12 

講座內容：藉由子彈筆記術理解生活的節奏和選擇，由記錄日常行程感受事件的現實與

細節、執行所需的時間，並從中認識自己的價值觀、重新思考孰輕孰重。藉由想像未來的

理想自我一步步設定所欲前進的方向。 

時間與地點：112/04/26(三) 13:10-15:00  AI 應用教室 

講師：柳冠竹 戲劇治療師/社工師/諮商心理師 

曾涵琳心理師 

/2331 

https://forms.gle/M8ruFRWwTEzahKyF8
https://forms.gle/VH23mhtwoW3xhgVd8
https://reurl.cc/rL9oAy
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單位 對象 宣導事項 承辦人/分機 

報名網址： https://app.must.edu.tw/ActEnroll/wfmActDetail.aspx?ActNo=1112097 

2.「不是我不學，而是我不知道學什麼！」 

*可認證軟能力 B-2-12 

講座內容： 

你有這樣的經驗嗎？我們往往都想要學習，卻總是提不起勁，有時候不是我們不學，

而是因為不知道要學些什麼。讓我們透過牌卡來好好看看自己，找到自己重視的目標

與優勢，試著成為自己的領航員吧！ 

時間與地點：112/5/10(三) 13:10-15:00 AI 應用教室 

講師：林冠諭 諮商心理師 

報名網址：

https://app.must.edu.tw/ActEnroll/wfmActDetail.aspx?ActNo=1112100 

3.從 ChatGPT 趨勢看見 AI 時代學習力 

*可認證軟能力 B-2-12 

講座內容：ChatGPT 異軍突起，短時間造成全世界話題，也越來越多人下載了相關 APP使用，加入了教導

人工智慧的潮流，讓 AI 越顯進化。有人說人工智慧會取代許多人的工作，有人說要超越人工智慧，讓 AI 變

成個人助理，對於未來職涯變動，會產生什麼衝擊？無論世界如何變動，不變的是我們永遠要持續學習新知

識、建構新能力！一起來探索新變化，並養成面對新世界的學習力。 

時間與地點：112/05/17(三) 13:10-15:00 宗山樓二樓大會議室 

講師：黃聰濱講師 勵活課程設計中心執行長 

報名網址：https://app.must.edu.tw/ActEnroll/wfmActDetail.aspx?ActNo=1112103 

4. 多元學習與創意發想工作坊 

*可認證軟能力 B-3-7 

講座內容：藉由工作坊討論形式讓學生從自身興趣中拓展學習的範疇，並妥善制定計畫，運用時間管理與學

習學，從休閒嗜好中提升學習的興趣，發展多元學習能力與多元身份，提升就業競爭力。 

https://app.must.edu.tw/ActEnroll/wfmActDetail.aspx?ActNo=1112097
https://app.must.edu.tw/ActEnroll/wfmActDetail.aspx?ActNo=1112100
https://app.must.edu.tw/ActEnroll/wfmActDetail.aspx?ActNo=1112103
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單位 對象 宣導事項 承辦人/分機 

時間與地點：112/05/24(三) 13:10-16:00 AI 應用教室 

講師：楊子漠講師 貍想教育創新學院企劃長 

報名網址：https://app.must.edu.tw/ActEnroll/wfmActDetail.aspx?ActNo=1112102 

學務處 

諮商暨 

職涯 

中心 

█全校 

日間 

進修 

歡迎導師轉知，鼓勵學生踴躍參與~學生講座 

【微學分課程】心靈角落-關於心理學的二三事 

全系列共 10 堂，每參與一堂可認證軟能力 B-2-12 或通識微學分 0.1 學分(擇一)，另可

認列高教深耕計畫時數。凡全程參與 10 堂課程者，諮商中心將額外頒發精美結業證書

1 份~ 

1. 我們要閒聊不尬聊(人際心理學) 

內容：第一次開口好尷尬！要說什麼好尷尬！得不到回應好尷尬！來吧~一起將社交技

能升等，利用心理學表達與展露自己，並讀懂、拉近與他人的關係，重新打開我的人際

圈。 

時間與地點：112/5/3(三) 13:10-15:00 AI 應用教室 

講師：楊睿丰 諮商心理師 

報名網址：https://app.must.edu.tw/ActEnroll/wfmActDetail.aspx?ActNo=1112111 

2.網路雙面刃(網路心理學) 

講座內容：網路世界滲透到生活，將帶領我們到什麼樣的未來？還是我們已經正悄悄走入暗網裡的犯罪溫

床？透過案例與新聞等議題，學習如何適應與防範數位科技與現實生活間為社會帶來的變動與威脅。 

曾涵琳心理師 

/2331 

https://app.must.edu.tw/ActEnroll/wfmActDetail.aspx?ActNo=1112102
https://app.must.edu.tw/ActEnroll/wfmActDetail.aspx?ActNo=1112111
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時間與地點：112/5/10(三) 13:10-15:00 AI 創客教室 

講師：蔡淑怡 社會工作師 

報名網址：https://app.must.edu.tw/ActEnroll/wfmActDetail.aspx?ActNo=1112113 

3.生涯白皮書(職涯心理學) 

內容：藉由檢視個人過往成長與生涯選擇的經驗，發掘「我想、我能、我願意、我得去」的力量，規劃個人

職涯路徑及生涯目標。 

時間與地點：112/5/24(三) 13:10-15:00 AI 創客教室 

講師：謝欣格 諮商心理師 

報名網址：https://app.must.edu.tw/ActEnroll/wfmActDetail.aspx?ActNo=1112114 

4. 從心開始(普通心理學) 

內容：簡單概要心理學的範圍，並藉由 MBTI 人格測驗，認識自己所屬的類型，以及其所代表的涵義。MBTI

測驗全稱為 Myers-Briggs Type Indicator，又稱為 16 型人格測驗，是近年來風靡全世界的人格測驗，企

業用它來尋找合適的員工、年輕人用它來找合適的伴侶。---那麼，除了人格測驗以外，我們還有哪些方式可

以用來認識自己的呢?課程將介紹自我認識與覺察的方法，幫助你在日常生活中也能隨時自我照顧，當我們

照顧好自己的身心，才能有更好的方式去認識他人、與他人建立關係。 

時間與地點：112/5/31(三) 13:10-15:00 AI 應用教室 

講師：曾涵琳 諮商心理師 

報名網址：https://app.must.edu.tw/ActEnroll/wfmActDetail.aspx?ActNo=1112115 

5. 幸福入場券(正向心理學) 

內容：對你來說？幸福是甚麼呢？哈佛大學最受歡迎的課程「幸福學」，教授的是一種特殊的生活方式，跳

脫世俗對於成功的定義，不僅僅是聚焦於追求金錢、事業、頭銜等等。幸福學關注的是如何用不一樣的眼光

看待如常，並透過建立良好的生活習慣，諸如：向他人表達感謝、與朋友相聚、維持良好的睡眠與運動等等，

使身心達成平衡。 

時間與地點：112/5/31(三) 15:10-17:00 AI 應用教室 

https://app.must.edu.tw/ActEnroll/wfmActDetail.aspx?ActNo=1112113
https://app.must.edu.tw/ActEnroll/wfmActDetail.aspx?ActNo=1112114
https://app.must.edu.tw/ActEnroll/wfmActDetail.aspx?ActNo=1112115
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講師：曾涵琳 諮商心理師 

報名網址：https://app.must.edu.tw/ActEnroll/wfmActDetail.aspx?ActNo=1112117 

 

 

https://app.must.edu.tw/ActEnroll/wfmActDetail.aspx?ActNo=1112117

