
主題特色托育人員~共下來講客話                   托育人員:劉秋美 

    看著客家話逐漸失傳，身為客家人而且從事幼兒托育工作的我，當然會想要為自己

的母語盡一份心力，在帶孩子的過程中教孩子簡單的客語單字，讓客語能夠在孩子日常

生活中萌芽甚至扎根。 「恁早」，就用最簡單的問候語開啟我和 

                                   潼潼的一天，若是天氣不錯，我都會帶 

                                   潼潼走出戶外繞一圈，認識周遭環境， 

                                   在最後繞回家門外讓潼潼看看我在屋子前 

                                   面種的花花草草，在散步的這期間會不時地提到

簡單客語，例如:「行瞜」、「車仔」、「花」...等，學習語言最快的方法就是創造語言的環境。 

回到家第一件事就是帶潼潼去洗手「洗手瞜」，在後疫情時代，生活上清潔消毒等習慣更

是需要從小教育，小孩年紀雖然小，但好的 

習慣就是要從小養成，告訴她如何洗手的過 

程當中也會帶入客語教學，「茶箍」、「沖水」 

、「洗淨俐」就是在洗手時我會和潼潼說的客 

語。「食飯」，在洗手後會餵潼潼吃一點稀飯，吃飯時，我都會讓小孩在座位上吃完才離

開位置，這時當然免不了「坐好」、「無愛亂動」、「遽遽食」，這些客語的出現啦! 

    年輕世代的客語能力明顯下降，其實是沒有使用的習慣或環境造成，因此我決定在

托育的日常生活中帶入簡易客語，讓孩子們認識客家語的魅力，也盡一點點自身力量，

讓母語(客家話)傳承下去。 
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