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壹、 系導師會議提案討論 

案    由：如何因應學生在疫情下實施遠距教學時的學習樣態與效果，提請討

論。 

說    明：近期因疫情嚴峻實施線上遠距教學，為持續維護教學品質與學生輔

導，教師於視訊授課與學生互動時，如何因應學生學習樣態與有效掌握學生學

習效果？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

貳、各單位報告 

校安中心 

一、校安中心 110-2 調整部分院、系之輔導教官，敬請班導師共同協助。 

    調整輔導系所一覽表如下： 

負責學院(部) 輔導教官 輔導學系 兼任職務 

半導體學院 楊盛雄（校安人員） 電機系、光電系、電子系 院教官 

范揚貴 化材系  

工程學院 
李建賢（校安人員） 機械系、土環系  

崔廣文 (校安人員) 資工系 院教官 

 

二、全民國防教育課程，自 110 學年改為選修課程，置於通識課程選項。日間、

進修均有開設課程。2-6 年級必修全民國防教育課程未及格同學，仍須選修

全民國防教育課程並成績及格，以符畢業門檻。 

三、校園安全相關宣導資料 

(一)遵守交通安全： 

  1.校外交通意外事故為本校學生意外傷亡的主要原因。因此請特別提醒學生

騎乘機車一定要注意自身安全，駕駛期間應遵守交通規則，減速慢行，切

勿酒後駕車、疲勞及危險駕駛，以策安全。 

  2.騎乘機車請正確配戴安全帽、全天開頭燈、勿無照騎車、行車時勿當低頭族、

勿以手持方式使用行動電話、勿任意變換車道、路口禮讓行人、禁止飆車，

並勿將機車借給無駕照的人，大型車轉彎半徑大並有視覺死角，避免過於靠

近行駛於大型車前或併行，以維護生命安全。 

  3.行走人行道路時，請遵守交通號誌指示或警察之指揮，不任意穿越車道、闖

紅燈、跨越護欄及安全島，以維個人安全。 

(二)提醒同學配合學校作息： 

  1.上學勿單獨太早到校，避免單獨至校園偏僻的死角，確保自身安全。 

  2.放學不要太晚離開校園，或由家人陪同，絕不單獨行經漆黑小巷或人煙罕至

的地方。 

  3.若於校內、外遭遇陌生人或發現可疑人物，應立即通知師長或快速跑至人潮

較多地方或最近便利商店，大聲喊叫吸引其他人的注意，尋求協助。 

(三)藥物濫用防制： 

  1.為避免學生因對毒品危害及濫用藥物認知不足而好奇誤用，請關心同學校

內外交友及學習狀況，提醒同學應保持正常及規律生活作息，不依賴藥物

提神，非醫師處方藥物不要輕易使用，拒絕成癮物質；參加聚會活動時，

務必提高警覺並且不隨意接受陌生人的物品及飲料，守法自律、做正確的

選擇才能隔絕受同儕及校外人士引誘。 



 

 

  2.校安中心於圖書館入口處，設有仿真毒品模型展示，提供師生瞭解毒品型態，

以提高警覺，並勇敢向毒品說「不」，以維自身健康安全。 

(四)詐騙防制： 

  1.本校近期發生同學使用交友軟體時、聽信對方相約見面術語，而遭對方假冒

黑道恐嚇詐騙事件。165 反詐騙諮詢專線提醒師生，切勿聽信各種話術而操

作 ATM 或購買遊戲點數、遊戲代幣。這就是詐騙的手法。 

  2.為防範師生受騙，請導師協助加強反詐騙教育宣導，可透過查詢內政部警政

署「165 全民防騙」網站公告資訊，或下載「防詐達人」LINE@，協助辨別是

否為詐騙手法，直接撥打 165 反詐騙諮詢專線查證，以避免受騙上當。 

  3.另請提醒學生如接獲可疑詐騙電話或不慎遇上歹徒意圖詐騙，應切記反詐騙

3 步驟：「保持冷靜」、「小心查證」、「立即報警或撥打 165 反詐騙諮詢

專線」尋求協助。 

四、明明樓等教學大樓及廁所等地區，禁止吸菸。請宣導抽菸同學配合至吸菸區

解癮，校安中心將嚴加查察違規吸菸同學，凡違規遭糾舉者，即依校規記過

處份，並接受戒菸班教育 4 小時（並得按次連續處罰）。 

五、申請開車同學，應將車證置放或貼於明顯處，並於進入校園後依規定路線及

速限行駛，車輛需停放於指定區域，違停者將由校警開單告發裁罰。 

六、校安中心每日均有輪值教官及校安人員實施 24 小時值勤，如有特殊事件請

與校安中心連繫，電話為 03-5593142＃2321 或 0937-623842。 

生活輔導組 

一、學雜費減免 

  預計於 111 年 5 月 30 日開始收件，9月 8日截止。 

     (一)請日間部導師轉知符合資格的學生申辦，學生須先至學生服務系統登

錄資料，再將申請表及證明文件繳交至生輔組，經審核核准再請學生自行列

印減免後繳費單進行繳費。 

     (二)如具減免身份又要辦理就學貸款同學，請先申辦學雜費減免手續，再

至台灣銀行辦理對保手續。 

日間部學生申請（學雜費減免）類別： 

1.軍公教遺族 (含卹內及卹滿)    2.身心障礙學生       3.身心障礙人士子女 

4.低收入戶學生                5.中低收入戶學生     6.原住民族籍學生 

7.現役軍人子女                8.特殊境遇家庭之子女 

相關辦法及申請表請詳閱生輔組網頁，或來電詢問。 

二、 就學貸款 

辦理就學貸款同學，需於 111 年 9 月 8 日前繳交銀行對保單第二聯與繳費單至生

輔組，逾期無法辦理，煩請導師協助轉知。 

三、 弱勢助學金 



 

 

(一)預計於 111 年 9 月 8 日開始收件，10 月 20 日截止。 

(二)111-1 產攜班弱勢助學金申請，待教育部核定辦理期間後即公告週知，請符合

申請資格者，向生輔組主動提出申請，逾期不予受理。 

四、111-1 大專校院弱勢學生助學計畫-學生校外住宿租金補貼申請：待教育部核

定辦理期間後即公告週知，請符合申請資格者(低收入戶、中低收入戶或本計

畫助學金補助資格)，向生輔組主動提出申請，逾期不予受理。 

五、 兵役 

     轉學生請於開學後第一週至生活輔導組辦理緩徵(明光樓一樓)。 

六、 校內外獎學金 

 相關資訊可在生輔組網頁查詢及下載。 

七、  七、急難救助 

     校內外急難慰助金，可協助家庭突遭變故之同學，相關表格及資訊可在生

輔組網頁查詢及下載，或來電詢問。 

八、 住宿業務 

    111-1 宿舍開舍時間為新生 111 年月 8日 28 日、舊生 111 年 9 月 3 日至 9

月 4日。 

體育室 

一、110-2 學年度重要工作計畫 

(一) 健康適能執行 

1.本學期為大一新生實施體適能檢測。 

2.辦理體適能補測，補測同學請至活動系統報名。 

(二) 體育運動活動辦理 

1.汗動明新-全校路跑 

二、請導師傳達／宣導事項  

(一) 日間部體育課 

1.110 學年度入學學生，體育課必修二學期，共 4 學時 0 學分 

2.107~109 學年度入學學生，體育課必修三學期，共 6 學時 3 學分 

(二) 進修部體育課 

1.110 學年度入學學生，體育課必修二學期，共 4 學時 0 學分 

2.107-109 學年度入學學生，體育課必修二學期，共 4 學時 2 學分 

(三) 體育課程重補修，因 110 學年度體育課程變革，107~109 學年度入學學生如

需重補修，請務必選大二體育課或分類通識(運動健康領域)課程。 

(四) 本校設有「體育特殊教育班」，限肢體運動機能障礙，重大疾病或慢性疾病

不宜參加劇烈運動之學生，應於開學二週內持地區醫院以上証明文件，至體

育室網頁下載「體育特殊教育班」申請表」辦理。學期中因上述原因得向任

課老師提出檢核，加入體育特殊教育班。 

(五) 健康適能畢業門檻 



 

 

1. 自 98 學年度起入學之日間部四技學生，需通過健康適能檢測，包括急救、

體適能(四項通過三項即視為通過)，法規辦法及各項通過標準請至體育室網

頁查詢。若有特殊原因無法參與檢測者，可持地區醫院以上醫生證明申請免

測。 

2. 每學期均辦理多次體適能補測，自 106 學年度開始，仍未通過者得於暑期修

習 18 小時 0 學分之「體適能輔導」課程，通過輔導課程及格標準者始達畢

業門檻，修習暑期「體適能輔導」課程之費用依本校相關規定辦理。 

(六) 本校運動場館多元，歡迎同學多加利用並遵守場館使用規定，運動場館嚴禁

飲食，請同學勿攜帶食物進入以免影響場地維護工作。 

(七) 為維護田徑場運動人員安全，田徑場除體育課程或經核准之活動外，嚴禁進

行棒壘球活動，請所有同學遵守共同維護安全。 

課外活動指導組 

一、【親善大使團熱情招募中，歡迎老師鼓勵同學加入】 

(一) 有服務熱忱、活潑開朗以及積極學習學生，加入本校親善大使團。 

(二) 大一學生，透過執行任務抵免勞作教育。 

(三) 不定期安排培訓課程（包括:美姿美儀、禮儀及接待技巧、語言訓練等）。 

(四) 執行任務時，支應學生助學金與辦理公假。 

二、110 學年度起，軟能力必修改為選修，原 A-d-1 改為 B-2-19，若需認證 B-2-

19 者，須線上加入社團，並參加該社團 2 次以上活動者(不含期初末大會)，

即可認證 B-2-19。 

三、110 學年度畢業典禮預計於 111 年 6 月 11 日(六)舉辦，有任何訊息及預定時

程將另行公告並通知各系，請畢業班導老師通知班代及畢業生班級代表，隨

時注意畢委會相關消息。 

諮商輔導暨職涯發展中心 

一、資源教室學生目前共有 189 位，日間部學生 147 位，以學障為最多有 85

位，自閉症次之，夜間部學生 42 位，以學障為最多 17 位，智能障礙次

之。 

二、身心障礙學生因特殊的身心特質，在線上學習時容易產生個別化的困難，

需要老師們給予個別的關注或教學評量上的調整，茲提供「資教學生遠距

教學輔導注意事項」供老師們參酌(請詳閱附件一)。 

三、本校校園徵才博覽會於 3/29 辦理完畢，計 136 個廠商參與設攤，近 7000

個職缺提供給本校應屆畢業生及校友，並持續於 3/29 至 6/30 進行線上徵

才，提供相關工作機會(如下)，請導師多加運用並轉知學生。 

0329 校徵廠商徵才電子書：

https://thmr.wda.gov.tw/News_Content.aspx?n=FC72D197E5B31F2C&sms=3F



 

 

CC5705143B2BB7&s=59B2849D7CB25568 

1111 人銀行校園徵才專區：https://www.1111.com.tw/campusr/school/9 

四、為提供本校學生/教職員提升心理健康，諮商中心本年度邀請新竹台大醫院

蔡昇諭醫師至本中心駐診服務，將協助有醫療諮詢、用藥諮詢需求者進行

個別諮詢會談，以及提供各系所教師辦理主題式研討，藉此提升心理健康

相關知能並提供更完善的校園身心醫療資源整合，歡迎有需求者洽諮商中

心林恩莉心理師(分機 2332)。 

五、境外生班級輔導(6/10 截止申請) 

提供國際產專班導師申請，可作為一次班會，主題包括：生活適應與心理

健康、職場人際互動技巧與倫理、性別平等與性騷擾概念宣導、情感教

育，可依個別班級需求規劃內容，歡迎老師來電/信洽詢謝欣格心理師(分

機 2335；sherry.hsieh@must.edu.tw)。申請單下載：https://reurl.cc/pWqbMx 

六、提醒導師 110-2 日間大學部班會須召開 14 次(畢業班須召開 10 次)、研究所

6 次，請導師確實召開、點名並將記錄上傳至「班會紀錄管理系統」。班會

中所討論之建議事項以建議校方為主，並注意表達上的禮貌，務必請提出

具體事由與建議,勿僅流於謾罵與情緒化字眼，必要時亦請導師與系主審核

時進行把關和說明。班會時間除討論班級事務，亦可參酌「班會寶典」

(https://reurl.cc/k7oRyG)內容，彈性選取作師生間互動討論。另,110-2 教師

輔導知能講座.工作坊一覽表如附件二,請教師們踴躍參與。 

七、實習班級輔導活動  

(一) 為使學生在校外實習前提供學生心理增能、職場規則與性騷導等相關說明，

將由學生實習中心與諮商暨職涯發展中心合作進行「校外實習行前說明會暨

學生心理增能講座」，有意申請之班級請洽學生實習服務中心林恩瑜，分機

2220。 

(二) 本校賈桃樂分館拓展學生就業與職涯輔導資源，館設有職涯探索資源與職場

體驗等項目，歡迎導師預約班級導覽，有意申請之班級，請洽諮商暨職涯發

展中心鄭社工師，分機 2615。 

衛生保健組 
一、轉學生 

班上如有轉學生，請提醒同學轉學生畢業門檻-健康適能 CPR，請至衛保組進行

檢測。 

二、菸害防制宣導 

(三)本校設置一處吸菸區(宗山樓前草地的木柵欄內)，請有吸菸之同學確實到吸

菸區內吸菸，避免因二手菸、三手菸的暴露危害到全校師生健康。 

(四)班上如有吸菸同學有戒菸動機，請導師協助轉介至衛保組，衛保組提供戒菸

資源及輔導，期待吸菸學生能戒菸成功，請洽分機 2356，陳護理師。 

三、防疫宣導 

(一)完整接種疫苗，請儘速預約接種，增強保護力，同學施打疫苗期間得給予「疫

https://www.1111.com.tw/campusr/school/9


 

 

苗接種假」3天。 

(二)進入校園，應量測體溫及做實聯制登記、並配合防疫規範，戴口罩、勤洗手、

保持社交距離。 

(三)師生如有身體不適，應儘速請假就醫，並在家休息，避免到校。 

(四)有接觸史或身體健康有異狀，請儘速就醫並回報:校安中心專線(0937-

623842)或衛生保健組(分機 2355)。 

進修部學務組 
一、導師所輔導的班級中，若有班級幹部辦理休學、退學，請務必重新選舉新任

幹部，以利行政單位聯繫相關事宜及各項工作推動。 

二、輔導班級中若有身心障礙或懷孕學生，請導師多加關懷並提供名單予學務組，

若需要協助者可洽本組或諮商暨職涯發展中心。 

三、請導師協助轉知【役男】如果要出境，應事先申請核准，以免造成困擾。 

四、近期疫情趨於嚴峻，請導師多宣導告知學生做好個人防疫，如無必要不要去

人潮多的地方。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

資教學生遠距教學輔導注意事項 

一、保持與輔導人員或助理人員之聯繫 

課前或上課期間應保持與輔導人員或助理人員之聯繫，確認學

生特殊需求已盡量滿足，並隨時給予彈性調整或依需求讓助理

人員參與課程，以協助學生順利學習。 

二、測驗或作業應避免特殊檔案，並提供內容調整服務 

試卷應以所有學生均可開啟為原則，避免適用特殊檔案類型，

或是必須使用付費軟體編輯之檔案。另外，線上測驗之電子試

卷應注意是否有特殊生於測驗時遭遇困難(例如：視覺障礙學生

避免考圖形問題、聽覺障礙學生避免考聽力測驗、智能障礙學

生避免太抽象艱深的句子等) 

三、盡量改以彈性、多元評量 

線上學習期間可減少標準化測驗，改以檔案評量、學習歷程評

量、評量採手語或口語問答，可以避免標準化測驗之公平性及

線上測驗之問題；或是改以示範影片講解，待恢復到校上課後

再於學校內實作。 

四、測驗時應依法提供輔具、代謄答案人員或改變評量方式等考試

服務 

測驗時應考量特殊生在進行答題輸入時是否有困難，必要時應

提供輔具應用教學、代填答案人員或改變評量方式，或是其他

考試服務(例如：報讀試題、放大字體、調整試題版面、延長考

試時間、錄音作答、加強試題指導語或分段考試等)。 

五、建立課後互動機制，確認學生學習成效 

課程結束後應與學生確認課程進行中是否有遇到困難，提供固

定之學業 Q&A 機制，適時與資源教室討論學生適應情形以及是

否進行其他調整。 

六、應協助學生安排合適組別 

若是課程或作業需以分組進行，應了解學生是否有被排擠孤
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立，必要時應協助安排合適組別，避免學生落單。 

七、課前提供講義，課後提供錄影 

部分身心障礙學生在理解能力、組織能力較弱或是需要事前轉

換教材，授課講義應盡量於課前提供給學生，並於課後提供課

程錄影，讓學生可以課前預習及課後複習。 

八、操作性課程應依據學生之身心障礙狀況調整 

實作課程(例如：體育課要求錄製影片)必須考慮到部分肢體有

障礙之學生可能無法在家獨立操作，需事前與學生協調是否調

整方式或提供相關協助。 

九、避免講授段落過長，保持與學生互動 

情緒不穩、長期情緒低落、有特殊行為(例如：過動症)、特殊

疾病(例如：猝睡、癲癇)等狀況之學生可能會容易分心或無法

長時間坐在電腦螢幕前聽課；或部分理解能力較弱之學生無法

理解較長之語句，所以課程進行間，應注意講授速度與每一段

講授時間，並保持與學生之互動，重複確認學生資訊接收或理

解程度。 

十、注意畫面中教材大小或顏色對比 

視覺有障礙之學生可能有視力值較低、視野狹窄、顏色辨識問

題，課程中的教材或板書呈現，應注意在畫面中是否過小，或

是顏色對比不足。 
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教師輔導知能講座 

場次 講題/時間、地點 主 講 人 對象 預計人數 活動內容 

1 

職場人際關係經營法則 

111/4/27(三)13:20-15:00 

明明樓 AI 教室 

黃宏嶈/中華康輔

教育推廣協會資

深培訓講師 

全校教職員 

50 

職場的人際關係建立關鍵和信

任建立的 ABCD 法則到底是什

麼?聽懂這場職場人際無往不

利。 

5 

【特教知能研習】 

我與自閉孩相處的秘密心法-自閉症

學生的輔導與職涯發展 

111/04/28(四)13:00~15:00 

管院 1F 哈佛講堂  

曾晴諮商心理師

/國立陽明交通

大學健康心理中

心 

全校教職員 50 

針對自閉症學生身心特質在課

業學習、人際適應、實習需求與

職涯發展上的影響進行探討，

以提升教職員輔導自閉生之效

能。 

6 

【特教知能研習】 

有愛無礙特殊需求學生的教材教法 

111/5/4(三)13:20-15:00 

管院 1F 哈佛講堂 

孟瑛如/國立清

華大學特教系教

授兼特教中心主

任 

全校教職員 50 

提升教職同仁在與特殊生相處

時能有適切的應對能力，在協

助學生時更能提供適性輔導，

並不造成過度的協助。 

2 

來場心靈瘦身-斷.捨.離 

111/5/18(三)13:20-15:00 

明明樓 AI 教室 

廖家鈴/蛹之生心

理諮商所諮商心

理師 

全校教職員 

50 

囤積習慣不只是囤積，身心靈

都需要重整，該如何開始?來場

對自己的心靈瘦身，活得更健

康。 

3 

疫情下的心靈防疫 

111/6/8(三)13:20-15:00 

明明樓 AI 教室 

邱郁涵/好晴天身

心診所諮商心理

師 

全校教職員 

50 

全球的疫情影響了每個人的生

活.工作.學習樣貌,而疫情下

的我們更該練習調整情緒和壓

力帶來的衝擊和生活的變化。 

教師體驗工作坊 

場次 講題/時間、地點 主 講 人 對象 預計人數 活動內容 

1 

「膏」定自己:止癢膏.護唇膏 DIY

工作坊 

111/5/11(三)13:00-15:00 

明明樓 AI 教室 

高怡貞/謙謙手

作坊負責人 
全校教職員 40 

手作體驗純天然無添加的高品

質「止癢膏」和「護唇膏」，舒

緩又提神，更加貼身的照顧呵

護自己。 

2 

樂嚐酒酒：品味葡萄酒的世界 

111/5/25(三)13:20-15:00 

保齡球館 2F 飲務教室 

蔡柏旻/明新科

大旅廚系助理教

授 

全校教職員 30 

體驗葡萄酒帶來的樂趣，從體

驗品酒禮儀開始,享受葡萄酒

所帶來的迷人放鬆世界. 

3 

生命教育 

教師閱讀賞析 

《死亡與生命手記》 

111/6/22(三) 13:10-16:00 

明明樓 AI 教室 

紀岳良/律師  

心理諮商碩士 
全校教職員 30 

講師將帶領參與者透過導讀，

協助成員整理自身經驗、拓展

思考及觀點，引導彼此交流閱

讀心得，引發討論與共鳴。 
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