112-2學期班級輔導 申請單(※5/24截止申請)
    諮商中心考量本校學生需求，希冀協助學生提升心理健康與各方面生活適應問題，規劃多元議題類別之班級輔導活動，歡迎各位導師填寫申請單，逕向承辦人申請。
	議題
	申請人
	承辦人

	性別
情緒
危機小幫手
人際界線
憤怒管理

UCAN【軟能力B-2-0】
	工學院
	林冠諭
	smailcan@must.edu.tw
	分機2335

	
	半導體學院
	陳季瑤
	jiyao@must.edu.tw
	分機2339

	
	管理學院
	曾涵琳
	ainat2313@must.edu.tw
	分機2335

	
	服務學院
	楊睿丰
	daphne@must.edu.tw
	分機2332

	
	人設學院
	彭仁傑
	rjp329@must.edu.tw
	分機2338

	
	境外生班級
	黃文瑜
	wenyu@must.edu.tw
	分機2337

	自閉症
注意力不足過動症
	(有興趣班級)
	羅翠華
	elitaluo@must.edu.tw
	分機2334


‧時間：以一節課50分鐘為申請單位，每班限申請一次一主題(大一與未辦理過之大二班級可同一學期申請UCAN和另一心理健康主題)。請儘量於2週前提出申請，提出3個時段，以利後續安排。
‧場地：請安排有電腦(可上網)、投影、音響設備的教室。
‧講師：原則上由院系所屬輔導員負責，如時間無法配合，將派請其他輔導員前往講授。
‧注意事項：
1. 該班級輔導視可視為一次班會時間，班會記錄請記載「進行班級輔導」。
2. 由於中心常在禮拜三下午辦理學生或教師活動，請老師申請時盡量避開該時段。

3. 填妥申請單後，以夾帶檔案方式email至各承辦人信箱，後續將依導師提出的時段安排，並與導師各別聯繫確認時間。如有任何疑問或個別需求討論，請洽各承辦人。

	班級
	
	人數
	
	導師
	 
	導師電話
	

	輔導股長
	
	email
	
	手機
	

	時間(請填寫2個時段，方便彈性安排)
	地點(請安排有電腦(可上網)、投影設備的教室。)

	1.    月    日（   ）第    節   ：  ~  ：  
2.   月     日（   ）第    節   ：  ~  ：  
3.   月     日（   ）第    節   ：  ~  ：
	教室：                      

教室：                      

教室：                      

	主題勾選：
□性別主題—性不性，由你來決定~             □性別主題—打怪行動-解體數位暴力      
□人際界線—來畫條線吧！                    □憤怒管理—好好生氣，才是高情商~
□情緒主題—「情」有可原，打開你的情緒寶藏
□危機小幫手—助之呼吸!第一式：聆聽(註：內容主要教導同學，當發現同學心情不好，可以如何給予協助)

□UCAN【軟能力認證項目B-2-0】《僅限大一、大二未辦理過班級申請》
□特教主題—自閉症(請填寫申請需求/目的：                                            )
□特教主題—注意力不足過動症(請填寫申請需求/目的：                                  )


