
中 華 民 國 1 1 3 年 5 月 1 4 日 

明新學校財團法人明新科技大學 

研習證明 

主辦單位：諮商輔導暨職涯發展中心 

主 講 人：林柏君 精神科醫師 

主    題：「你睡對了嗎？！」講座 

時    間：113/5/14(二) 

地    點：宗山樓 2樓 大會議室 

參與人員： 

王妙伶 王惠亞 朱  珮 江支璋 江政忠 

余沛錞 林淑芬 郭釗安 陳永杰 曾炫諭 

湯寶裳 黃金增 黃英哲 黃燕萍 楊紀瑜 

廖振宏 劉馨隆 應大中   

 

 


