
要告訴師長、要截圖存證、
要記得報警、要檢舉對方

不違反意願、不聽從自拍、
不倉促傳訊、不轉寄私照、

不取笑被害

演算法與資訊繭房

網路霸凌 詐騙擴散

負面情緒波動

強化師生與家長對短影音潛在風險的識讀能力，並推廣「思辨、查證、要求助」的應對策略

Deepfake
深偽技術



你的生活，

是一場值得細細打磨的展覽



身為自己生活的策展人
我們有權利篩選進入生命的元素。

在這場展覽中，我們設立界線，不是為了限制，

而是為了保護那些真正珍貴的…

清澈的思緒、真誠的關係、以及安全的自由



★警惕偽裝★
新興毒品(大麻、依托咪酯)，常偽裝成電子煙油。
另讓精美的包裝欺騙你的審美。

★堅定拒絕★
不明來源的糖果、咖啡包或電子煙，

     請優雅地說「不」！

★法律界線★
切勿因「人情壓力」幫他人代拿、代送不明物品。

         涉及毒品危害防制條例，將承擔沈重刑事責任。



校園的氛圍，取決於我們共同的善良。

★理性溝通:

★旁觀者的力量:

★營造友善:★營造友善:
每一次的尊重與包容，都在
為這所校園累積溫暖的底蘊。

★理性溝通:
衝突難免但請選擇理性的語
言，而非暴力的宣洩。

★旁觀者的力量:
當你看見霸凌，你的介入或
通報是扭轉局面的關鍵。



★深偽技術警訊
Deepfake技術日益逼真，眼見未必為憑。

★保護私密影像「五不」
不違反意願、不聽從自拍、不倉促傳訊、
不轉寄私照、不取笑被害。

★遭遇威脅「四要」 
要告訴師長、要截圖存證、要記得報警、
要檢舉對方。



★跟蹤騷擾防制法:
保護行動自由與私密領域。

★界線意識：
愛不是佔有，追求不是糾纏。請尊重對方的拒絕與空間。

★行為辨識：
監視觀察、不當追求、尾隨接近、通訊騷擾的行為，皆
可能觸法。

★自我保護：
若感到不適，請明確拒絕並尋求學校或警方協助。 跟蹤騷擾防制法手冊



★拒當車手：
詐騙集團常利用學生擔任「提款車手」，這是嚴重
犯罪行為。
★帳戶安全：
絕對不要將銀行帳戶、提款卡或密碼交給陌生人。

★查證工具：
遇可疑訊息，善用165反詐騙專線或警政服務APP。

經濟獨立始於警覺，另為眼前小利，出賣未來的信用！



★危險感知：
騎乘機車時，預判路況比加速更重要。

★機車駕駛：
鼓勵參加正規駕駛訓練，提升防禦駕駛能力。

★微型電動二輪車：
需掛牌、投保強制險、戴安全帽，滿14歲才可
騎乘。

★路口停讓：
在無號誌路口，請慢、看、停。

掌握速度，就是掌握命運。
安全抵達才能完成這趟旅程。





學務處關心您
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