
中 華 民 國 1 1 4 年 9 月 2 4 日 

明新學校財團法人明新科技大學 

研習證明 

主辦單位：健康與諮商中心 

主 講 人：曾志煒 諮商心理師 

主    題：「舒心呼吸卡」工作坊-一種最簡單的放鬆方式 

時    間：114/09/24(三) 

時    數：2小時 

地    點：宗山樓 2樓 大會議室 

參與人員： 

王妙伶 吳桂枝 李政穎 李淑媛 李智新 

辛靜宜 周靜娟 林秀勤 邱昆益 帥嘉珍 

馬心怡 張子筠 張本仁 張東文 張毓幸 

梁慧中 章學賢 許世州 許宜庭 陳克任 

陳邦旭 陳麗貞 曾興發 黃士芳 黃金增 

楊明錞 楊琮泰 廖淑容 趙晨妤 劉采琳 

劉啟文 鄭文源 鍾宜展   

 

 


