
 

財團法人台灣尤努斯基金會 

「三零行動家」青年行動提案競賽活動辦法 

 

壹、 活動介紹 

財團法人台灣尤努斯基金會(以下簡稱本會)為了發揚 2006 年諾貝爾和平

獎得主穆罕默德‧尤努斯教授提出的三零願景「零淨碳排放、零貧窮、零失

業」的理念，尤努斯教授鼓勵 12-35 歲的青年成立 3ZERO Club 三零社

團，以五人為一組，共同探討社會議題並尋找能夠促進社會進步的解決方

案。激勵青年族群們在多元的面向中找到他們想要助力社會進步的具體議

題，其中更包括偏鄉教育、生態保護、社會弱勢、銀髮關懷、文化保存等

各方面。同時，伴隨著青年團隊自身的專長加上制定切實可行的方案透過

實際行動，共同合作解決問題，實踐三零願景的理念。 

 

貳、 辦理單位 

主辦單位：財團法人台灣尤努斯基金會 

合辦單位：錸放科技股份有限公司 

贊助單位：卡內基訓練(傳振企業管理顧問股份有限公司) 

 

參、 提案步驟與資格 

(一) 提案採團隊報名，一隊由 5 位組成。 

(二) 提案計畫成員為 18 歲至 35 歲，且成員間年齡差不超過 7 歲。 

提案計畫成員報名需具備學士/碩士/博士在學證明，團隊成員組成不限

於同校或同系。 

(三) 團隊成員需註冊成為 3ZERO Club 三零社團成員(https://3zero.club/) 

(四) 提案內容需為解決台灣地區社會議題或符合聯合國 17 項永續發展指標

(SDGs)以達成「零淨碳排放、零貧窮、零失業」的三零社會行動且必須

由提案成員自行規劃並執行，不得由他人代為之。 

(五) 相關行動計畫提案內容需於 LiFUNd 平台「三零行動家」專區上架。

(https://reurl.cc/jWNXLD) 

https://3zero.club/
https://reurl.cc/jWNXLD


 

 

(六) 三零行動提案內容應於 2025 年 1 月 1 日至 2025 年 9 月 30 日前完成。 

(七) 報名步驟流程 

報名

步驟 
項目 內容說明 

1 挖掘想解決的問題 

不管是偏鄉教育 、生態保護 、社會弱勢 、銀

髮關懷 、文化保存等等 ，只要是任何有關台

灣社會議題或符合聯合國 17 項永續發展

指標(SDGs)領域的問題均可提出  

2 
找到 5 位團隊夥伴成立 

3ZERO Club 三零社團 

1. 提案計畫成員為 18 歲至 35 歲 ，且成員

間年齡差不超過 7 歲。 

2. 團員人數需為 5 位 

3. 提案計畫成員報名需具備學士/碩士/博

士在學證明，團隊成員組成不限於同校或

同系。 

4. 至 3ZERO Club 三零社團官網註冊成為

會員 https://3zero.club/ 
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行動計畫提案上傳至

LiFUNd 平台 

「三零行動家」專區 

找到問題 、凝聚夥伴後 ，下一步就是提出行

動方案 ，不管是實際力行的志工活動 ，或是

網路倡議的社群行動，希望各位有志青年

提出創新想法及具體的行動方案，並寫成

提案計畫上傳至 LiFUNd 平台。 

提案計畫請包含: 

1. 行動緣起 

2. 想解決的社會問題 

3. 具體行動方式 

4. 經費規劃 

5. 人力分配 

4 好康一：行動募資 提案計畫上傳至 LiFUNd 平台 

https://3zero.club/


 

「三零行動家」專區後，提案計畫有機會

被企業、大眾所視，如對方對您的行動提

案理念認同，將可獲得大眾募資款項 

5 好康二：人氣票選 

經 LiFUNd 平台 「三零行動家」專區參與人

氣投票票選前三高票者，即可獲得人氣獎

獎金(各項獎金金額如「參、票選機制」) 

6 人氣票選結果公布 
人氣投票票選結果將公布於本會官網及 FB

粉絲專頁 

(七)申請限制 

1. 為將既有資源優先提供給初步嘗試行動的團隊，如過去參加本會舉

辦之「台灣尤努斯創新獎」得獎者，請勿以過去得獎提案參與本次

提案活動。然而，本會非常歡迎過去「台灣尤努斯創新獎」得獎者

以關懷不同社會議題的案件作為本次票選提案計畫主題。 

2. 各團隊僅限以解決社會問題為目的進行三零行動提案及執行。 

 

肆、 票選機制 

「三零行動家」青年行動提案票選為鼓勵青年發揮創意及實際落實行動之構

想，各提案團隊將自行上傳欲付諸行動之提案計畫於 LiFUNd 平台「三零行動

家」專區，交由大眾針對各計畫主題進行人氣投票，依據各團隊票數累積前三

名獲得人氣獎。 

獎項 內容 獎金(新台幣) 

第一名 依據 LiFUNd 平台投票獲人氣票選第一名團隊 

$30,000、 

卡內基大學班課程

(5 名) 

第二名 依據 LiFUNd 平台投票獲人氣票選第二名團隊 $20,000 

第三名 依據 LiFUNd 平台投票獲人氣票選第三名團隊 $10,000 

評審獎 

(擇三名) 

經評審團隊審核認可其提案計畫內容 

具創新、創意性或有可持續發展性之團隊 
$3,000/組 



 

得獎團隊應履行義務: 

1. 應於 2025/09/30(二)前完成三零行動提案計畫執行。 

2. 應至少指派團隊中一名成員出席參與頒獎典禮，並進行三零行動執行成果簡

報，方可獲得得獎獎金。 

 

伍、 三零行動家提案票選期程 

活動階段 活動期程 備註 

開放徵件 即日起至 2025/08/31(日) 

開放於 LiFUNd 平台  「三零

行動家」專區上架各團隊三

零行動提案計畫。 

人氣投票期間 
2025/09/01(一)-

2025/09/15(一) 
大眾可於平台進行人氣投票 

人氣投票票選

結果公布 
2025/09/30(二) 

人氣投票票選結果將公布於

本會官網及 FB 粉絲專頁 

三零社團大會

頒獎典禮 
2025/11/28(五)(暫定) 

獲獎團隊須至少推派一名成

員於頒獎典禮中進行三零行

動執行成果簡報，方可獲得

得獎獎金 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

陸、 注意事項 

一、參與提案之團隊，所有活動重要訊息一律由本會官方網站公布為準。 

二、本會有權向提案團隊索取必要之證明文件以供查驗是否符合參賽資格，若

拒絕提供將視同放棄。 

三、本會依據個人資料保護法蒐集、處理及利用提案團隊的個人資料，包含足

以識別個人姓名、行動、電話、電子郵件地址與地址等資訊。上述個人資料之

蒐集、處理及利用，將僅限本會使用，以維護提案團隊權益。提案團隊參與本

活動，即同意相關個人資訊由主辦單位於活動範圍內進行蒐集、電腦處理及利

用，但不做其他用途，提案團隊並授權主辦單位公開公布姓名。提案團隊得向

主辦單位隨時查詢或請求閱覽，請求提供複製本，請求補充或更正，請求停止

蒐集、處理或利用，或請求刪除。提案團隊亦可拒絕提供相關之個人資料，但

若無完整的資料，提案團隊將無法參加本活動。提案團隊一旦參加此活動，將

視為同意授權主辦單位蒐集、處理與利用提案團隊參加活動時所提供之個人資

料。資料利用期間為本活動期間及本活動辦理完畢為止，利用地區為中華民國

及孟加拉。 

四、本會有權保留隨時修改、變更、暫停、延期或終止本活動之權利，並有權

保留任何提案團隊成績之判定，提案團隊不得異議。活動以本會官方網站公告

為準。倘若活動因故無法進行，本會將另行公告於官方網站。 

五、提案團隊於活動期間所提供之參賽資料內容，本會有權使用於本會相關業

務推廣及教育等非營利用途上之權利。其獲獎隊伍於獲獎公告後兩年內，需配

合本會接受媒體採訪、活動報告分享二次(含)之義務。 

六、參加本活動者視為同意遵守本活動之各項規定並於獎項頒布前完成該團隊

提案計畫執行，如未完成本會有權要求於雙方議定期限內完成，如不遵守者，

主辦單位得不經通知立即取消參賽資格，已得獎者取消得獎資格，相關獎勵及

補助如數繳回。 

七、未盡事宜主辦單位保留解釋權利，並有權適時修正之。 

八、 LiFUNd 平台為提供大學生們發揮自身專長及興趣回饋社會的募資平台，

如於該平台內獲得外部單位募資贊助，該平台得抽取募資金額 8%以下(含稅)之

平台維護費。 



 

九、 聯絡方式:財團法人台灣尤努斯基金會  

賴專員 ruby@yunustw.org  0978-068789 

本會官網: https://www.yunustw.org  

 

https://www.yunustw.org/

