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星雲教育獎得主 / 林振義用SOP＋1教法 把數學變簡單
陳玲芳  ｜2022.11.06
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1966觀看次 字級

佛光山潮州講堂當家妙辰法師（左三）送紅榜祝賀林振義老師（左二）。圖／林振義提

供

【記者陳玲芳專題報導】近年來，許多上過明新科技大學電機工程系「工程數學」

課程的學生，都對林振義老師自創的教學法津津樂道。因為，同學們完全沒想到，

印象中複雜、艱深又無聊的數學課，竟然因為「教法」的不同，而「變」簡單了。

「不同程度的學生，要用不同的教學法，這就是因材施教。」明新科大電機工程系

副教授林振義堅信的教育理念，讓他贏得無數學生的愛戴。而他的「SOP+1」教學

法，也繼2016年榮獲教育部「師鐸獎」後，今年再度得到星雲教育獎大專組「典範

教師獎」的肯定。

從畏懼數學到喜歡數學

評審指出，林振義為本屆「典範教師獎」大專組唯一一位任教私校的決審入圍者。

近年因大學大幅度擴充，私立科大較不易招收到優秀學生，能在此環境中努力提高

學生的學習興趣，幫助其成長、就業，實比在前段大學教學困難，因而特別值得肯
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07 Ｚ世代 工作態度與職場期望

定。

林振義自明新工專時代即任教，教授工程數學、微積分等課程，至今已逾31年。面

對學生的學習困境，他積極研發新教材及「SOP+1」教法，所出版的教科書，不僅

用於該校學生的學習，也提供他校學生使用，讓許多本來畏懼數學的學生，從中得

到啟蒙，開始喜歡數學課。

多年來，林振義的教學法也獲得校內多次教學績優獎，成為該校迄今唯一一位獲得

教育部師鐸獎肯定之教師。

重拾學習樂趣與成就感

值得一提的是，林振義自交通大學「控制工程系」畢業後，曾在工研院機械所鑽研

「機械人路徑控制」；之後取得交大資工所博士學位，也曾在中科院服務四年，參

與「天弓飛彈」的相關計畫。

豐富的學經歷，並未讓他自恃聰明、目空一切，在進入明新科大任教以後，反而能

「將心比心」、正視學生的學習困難，更積極「想辦法」改善，盼能提高學生的學

習「興趣」與「效果」。

林振義認為，很多基礎的理工科計算題，其實都有一種「標準解題流程」，老師若

能將一個主題，分割成多個獨立的單元，再將每個獨立單元的解題步驟寫出來。

「這樣，學生在解題時，可以先找出該題目是屬於哪個獨立單元，找到後再將題目

的數值，帶入解題步驟內；這樣，就可引導學生按部就班，將題目解答出來。」

林振義覺得「教學應該要先求會，再求變」，而其SOP閃通教學法，確實讓不少原

本排斥數學的學生，重拾學習樂趣與成就感。

電機系畢業生黃冠綸(右)留美返國，到校拜訪老師。圖／林振義提供

經師人師具佛心好老師
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所謂「SOP+1教學法」為「SOP閃通教學法」+「下課前練習」。SOP是學習工具，

如同初學者學習游泳使用的浮板、學習圍棋的棋譜，都是幫助學生「快速學會」游

泳和圍棋的工具，等學生學會後，這些工具就可捨棄。

林振義不諱言，他的很多學生下課後需要打工，因此他希望學生「在教室內就學

會」，回去就不用再看書了。

所以，他在下課前會出一題剛教過的「練習題」讓學生做練習，其好處是學生上課

沒聽懂的地方，可以馬上問同學或老師，老師在下一次上課時，也可以幫學生複習

「上一次所教內容」。

除了有愛心、耐心之外，因受家庭影響，林振義更具「佛心」；堪稱「經師、人師

兼具」的好老師。

出生於屏東潮州的林振義，尤其感謝星雲大師創建佛光山，讓母親在步入中晚年

時，能有個身心安頓、精神依託的所在。感謝大師的無私與辛勞，他願將本次獎金

全數捐給佛光山潮州講堂、大慈育幼院和星雲教育基金會；而「獎狀」則獻給自己

最敬愛的母親。
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