
火災防護與逃生



◼只有15題，考一下你能過幾題，就知道你
火場常識如何？（很實用，一定要作答，
才會知道自己的觀念是否正確）

https://www.ylib.com/EdmAll/lecture/firefighting/index.html?sfns=mo

https://www.ylib.com/EdmAll/lecture/firefighting/index.html?sfns=mo


•廚房油鍋起火，第
一時間要快速蓋上鍋
蓋。



•酒精膏淋在身上著火了！第
一時間要趴倒在地上來回滾
動把身上的火壓熄。



•身上沾染的粉塵燒了起來
，這時應該待在原地不動，
雙手遮住臉。



•公共場所發生火災，逃生
時要從就近的出入口離開。



•屋裡飄出濃濃瓦斯臭氣
，這時應該先檢查爐具
，關閉瓦斯開關。



•隧道前方發生火警無法再
前進時，應立刻下車往車子
後方逃生。



•發現火災第一件事情是大
叫失火了，提醒大家。



•火苗當場在你身邊燃起或火焰高
度不到25cm時，才可以嘗試用
滅火器滅火。



•關於報案時間，
逃生到戶外再打
119才是最安全的
做法。



•鐵皮屋火災無法關
門避難，應該立即
逃生。



•在電梯大樓中火警鈴聲
響起，逃生時若逃生通
道安全，應向下逃生。



•如果身在煙霧瀰漫的
火場中，這時想辦法
避開濃煙，再尋求其
他方法。



•如果發現房門外濃煙密
布，應該立刻關門。



•「低姿勢逃生」的
正確姿勢是雙肘雙膝
碰地，雙手置於頭前
。



好不容易逃離火場的你，
切不可重返火場。



第一節 火災的發生與防護
一、火災的定義：

火災是指違反個人的意志或因縱火而產生，
須利用滅火設施或具有相等效果的物質來熄滅
火源。所謂的燃燒是指物質發生劇烈氧化作用、
溫度上昇、發熱、發光的現象；而燃燒的條件
須具備可燃物、熱源及氧氣。



二、火災的分類：

1.Ａ類火災(普通火災) 

2.Ｂ類火災(油類火災) 

3.Ｃ類火災(電氣火災) 

4.Ｄ類火災(金屬火災)





1.Ａ類火災(普通火災)

※可燃物：普通可燃物如木製品、紙纖維、
棉、布、合成樹脂、橡膠、塑膠等發生
之火災。通常建築物之火災即屬此類。

※滅火方式：可以藉水或含水溶液的冷卻
作用使燃燒物降低溫度，以致達成滅火
效果。

火災影片/日本KUMA熊滅火器-A類火災滅火體驗 (1080p).mp4


2.Ｂ類火災(油類火災)

※可燃物：可燃物液體如石油或
可燃性氣體如乙烷氣、乙炔氣或
可燃性油脂如塗料等發生之火災。

※滅火方式：

(1)以掩蓋法隔離氧氣最有效。

(2)移開可燃物。

(3)降低溫度。

火災影片/B類火災 01 (480p).mp4


3.Ｃ類火災(電器火災) 

※可燃物：通電中之電氣設備，如馬達、
引擎、電爐、電視、電器、電線、延長
線、變壓器、配電盤…等引起之火災。

※滅火方式：

(1)用不導電的滅火劑控制火勢，

(2)截斷電源再視情況用Ａ或Ｂ類火災處
理，較為妥當。



4.Ｄ類火災(金屬火災)

※可燃物：活性金屬如鎂、鉀、鈉 、
鋰、鋯、鈦、黃磷、烷基鋁…等或其
他禁水性物質燃燒引起之火災。

※滅火方式：

(1)這些物質燃燒時溫度甚高，目前無
有效控制可燃金屬的滅火器。

(2)只有特定滅火器才能有效滅火(通常
均會標明專用於何種金屬)。

火災影片/【上了一課】不能用水撲滅D類金屬火災！鎂鋁加工廠火警 消防出動19車 (720p).mp4
火災影片/旭富囤8桶金屬鈉又爆！消防徹夜打火怒：爆炸就罹難了 @東森新聞 CH51 (720p).mp4
火災影片/2-4.火災的分類與滅火方式 (720p).mp4


三、火災的原因
→大部分為人為因素



四、滅火原理：

1.降低溫度(冷卻法) 。

2.移開可燃物(拆除法) 。

3.隔絕氧氣(窒息法)。

4.抑制化學鏈反應(抑制法)。

火災影片/【系列特輯】遇到廚房火災萬萬不可以這麼做！｜FDKC高市消防 (720p).mp4


第二節
消防安全及避難逃生設備的使用

一、重要性：

1.爭取最初滅火的三分鐘。

2.選擇適當的消防設備滅火或逃生。

3.滅火器是第一線滅火工具。

4.重視消防安全、熟練避難逃生設備。



二、消防安全設備

(一)種類

1.滅火器

2.室內消防栓

3.自動灑水設備

4.火警自動報警設備

5.偵煙試探測器

6.警急廣播系統

7.火警警鈴





滅火器使用方式口訣

新埔消防分隊

火災影片/新竹市消防局─滅火器使用教學 (360p).mp4
https://www.facebook.com/xinpu119?__tn__=-UC*F


滅火器的種類



2.室內消防栓



3.自動灑水設備



4.火警自動報警設備



5.偵煙試探測器

火災影片/快逃! 70分貝音量 警報器高溫仍發聲響 (360p).mp4




6.警急廣播系統



7.火警警鈴

火災影片/熊哥教你消防知識 -  室內消防栓使用 (1080p).mp4


注意事項

◼ 1、消防安全設備周邊勿堆雜物。

◼ 2、定期保養、檢查並做紀錄。

◼ 3、消防栓：水帶接頭，應接在出水口，以
備緊急使用。

◼ 4、緊急廣播、警報系統：啟動時要保持冷
靜。有效運用消防安全設備滅火及避難逃生。



三、避難逃生設備

◼(一)種類

1、防火門 6、救助袋

2、防火鐵捲門 7、避難梯

3、避難方向指標

4、防煙袋

5、緩降機









火災影片/救生器緩降機教學影片 (480p).mp4




避難梯





注意事項

1.週邊勿堆放雜物。

2.應定期檢查、保養、維修、測試、紀錄。

3.至陌生場所應注意逃生方向及設備位置。

4.應熟知各種逃生設備之限制及使用方式。

火災影片/火災避難逃生要領 微學習影片 (1080p).mp4


第三節 火災避難逃生

◼ 火警發生的報警須知：119

◼ 1.人、事、時、地、物、數(你問我答)。

◼ 2.一面派人報警(按警鈴)，一面撲救。

◼ 3.切勿謊報火警。



火災撲救(滅火)的要領：
◼ 1.剛起火的3分鐘最重要。

◼ 2.(不)定期實施消防組訓。

◼ 3.初期滅火可用沙、土、水、棉被滅火。

◼ 4.火場應先斷電再滅火。

◼ 5.油類及化學物品火災，可用乾粉、海龍、二氧化碳等
滅火器撲救。

◼ 6.炒菜時油鍋起火，可將鍋蓋蓋上或用浸濕棉被覆蓋滅
火。

◼ 7.勿在火災現場圍觀，以免妨礙消防搶救。

◼ 8.告知消防人員火災現場現況。

◼ 9.保留現場待鑑定。



三、火場避難逃生原則

◼ 1.水平避難原則。

◼ 2.垂直逃生原則。

◼ 3.避難逃生大忌。

火災影片/火災亂開窗會立即致命？消防員還原現場教你求生密技 (1080p).mp4


1.水平避難原則

◼ (1)與起火處反方向的水平避難。

◼ (2)逃生無路時，塞住門縫。

◼ (3)往出口方向避難。

http://tw.image.search.yahoo.com/images/view;_ylt=A8tUwJlk8LZPMjcA_rlt1gt.;_ylu=X3oDMTBlMTQ4cGxyBHNlYwNzcgRzbGsDaW1n?back=http%3A%2F%2Ftw.image.search.yahoo.com%2Fsearch%2Fimages%3Fp%3D%25E7%2581%25AB%25E7%2581%25BD%26ei%3DUTF-8%26fr%3Dyfp%26tab%3Dorganic%26ri%3D27&w=192&h=183&imgurl=www.city.yokkaichi.mie.jp%2Fsyoubou%2Fkids_room%2Fimage%2Fwork_44.jpg&rurl=http%3A%2F%2Fwww.city.yokkaichi.mie.jp%2Fsyoubou%2Fkids_room%2Fkids02.html&size=15.9+KB&name=%E7%81%AB%E7%81%BD%E3%82%A4%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%83%88&p=%E7%81%AB%E7%81%BD&oid=877d0c42bd42b38e45a2df335164e0a1&fr2=&fr=yfp&tt=%25E7%2581%25AB%25E7%2581%25BD%25E3%2582%25A4%25E3%2583%25A9%25E3%2582%25B9%25E3%2583%2588&b=0&ni=63&no=27&tab=organic&ts=&sigr=11u3jc92m&sigb=1352po3qh&sigi=11tdpto57&.crumb=pC2/dfjTCC1


2.垂直逃生原則

◼ (1)低姿勢或利用濃煙逃生袋。

◼ (2)沿牆壁逃生。

◼ (3)走安全門(梯)。

◼ (4)逃生原則：往下逃生。



3.避難逃生大忌

◼(1)搭電梯。

◼(2)跳樓。

◼(3)慌亂、推擠。

火災影片/【60秒破除火場迷思】防火宣導影片 (1080p).mp4


四、火場避難逃生方法

◼ 1.建立正確火警觀念及熟練逃生技巧。

◼ 2.火警時先自行滅火，若無法撲滅應立即逃生。

◼ 3.火警時，切勿搭乘電梯或躲床底下。

◼ 4.勿搶救財物，影響逃生。

◼ 5.睡夢中被濃煙驚醒勿慌張，立即觀察逃生路線。

◼ 6.可用濕毛巾或防煙袋，低姿勢沿牆面逃生。

◼ 7.需將身體浸濕，方得迅速衝出火場。

◼ 8.若衣服著火應立即脫下或以水滅火。

◼ 9.由窗口逃生應先跨坐，萬不得已勿跳出窗外。

◼ 10.開門時應先以手測量門溫，方得開門。



四、火場避難逃生方法
◼ 11.開門時感覺一股熱浪或火焰壓門，應立即關門。

◼ 12.夜間火警應大聲警示他人。

◼ 13.高樓火警天井、樓梯間、管道間會變煙囪。

◼ 14.高樓火警若有稚齡孩童，可用棉被裹住，自窗口垂降地面。

◼ 15.地面無救生墊(網)時，切勿跳樓。

◼ 16.火場逃生時應隨手關閉門窗，減少氧氣助燃。

◼ 17.乘車遇火警，應等車停後方得逃生。

◼ 18.至陌生場所，應先觀察防火設施及逃生路線。

◼ 19.逃生原則為往下逃生。

◼ 20.火災時煙的上升速度3～5m/s，往橫面擴散的速度0.5～1m/s
，故應採低姿勢沿地板爬行逃生。



謝謝各位聆聽

祝福各位平安健康


