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發行日期：115/4/8  No.1(共 4 頁) 

單位 對象 宣導事項 承辦人/分機 

 
明新就業 
及創新 
育成中心 

 

█全校 

日間 

進修 

就業及創新育成中心與竹北就業中心合作， 

進班宣導政府相關就業政策資源及求職基本認知介紹， 

老師可申請多加利用，中心會給予教師評鑑加分。 

 

 

 

黃湞惠/2616 

 
課指組 

█全校 

日間 

進修 

【共感劇場-爸爸的白書套】 

            活動日期：5/20(三)              活動時間：13:00 開放進場 

活動地點：鴻超樓 國際會議廳 

*全程參與活動並填寫回饋量表可認證 B-2-15      

    課程資訊及報名連結： https://forms.gle/aX86GQzNc64RL2v87   

 

 

蔡尚豪/2369 

 

生輔組 
全校 

█日間 

進修 

請各班導師提醒轉學、轉部及轉系生至生輔組辦理兵役緩徵，避免影響學生權益。 萬宗益/8263 

生輔組 
全校 

█日間 

進修 

(1)請各班導師於期限內審核線上請假，避免逾期影響學生權益。 

(2)線上請假天數以 1天為限，審核期限為 7 天內。2 天（含）以上的假請送紙本假單。 
黃曉婷/2316 

https://app.must.edu.tw/ActEnroll/wfmActDetail.aspx?ActNo=1142034
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發行日期：115/4/8  No.1(共 4 頁) 

單位 對象 宣導事項 承辦人/分機 

生輔組 
█全校 

日間 

進修 

【明新 GO 有品，品德生活宣導，請積極輔導、提醒

學生。】 

課堂好品 6 不驟：不遲到、不打瞌睡、不作弊、不玩手機、不

吃東西、不留垃圾。 

培養校園生活好習慣：尊重文化差異、愛惜公物、服儀整齊，不

穿拖鞋、環境整潔，垃圾分類、尊重智慧財產權。 

黃曉婷/2316 

學務處 
住服組 

█全校 

日間 

進修 

一、 訂於 115 年 5 月 13日 13:00~15:30 時，假資訊大樓 1 樓辦理「114-2 學期賃居生安全座談

會」，請導師鼓勵校外賃居生至學生資訊系統／活動管理／「114-2學期賃居生安全座談會」填

報。 

二、 導師實施校外賃居關懷訪視時，煩請將校外賃居生關懷訪視紀錄表、學生校外賃居處所安全自我

檢核表、校外賃居生填寫個資蒐集同意書、房東同意並填寫個資蒐集同意書等相關資料，於學期

結束前送至住服組賃居業務承辦人處，以利統計並辦理年度教師評鑑作業事宜。(上述 4 項表格可

至本校網頁住宿服務組/下載專區/學生校外賃居參考資料下載運用)網址: 

https://admin.must.edu.tw/view/list.aspx?UnitID=1243&id=5526。 

 

 

黃泰榮/2325 

宗山樓 1 樓 

學務處 
健康與 
諮商中心 

█全校 

日間 
進修 

一、 請各班級推選班級幹部–「衛生股長」，並請衛生股長加入衛保組-衛生股長

LINE 群組，健康中心宣達事項將於 LINE 群組公告，請協助轉傳至班級 LINE

群組宣導。 

二、 健康中心-衛生股長 LINE 群組網址及 QR-code：https://line.me/R/ti/g/E-

2VN9TgAv 

 

 

陳宜均/2356 

https://admin.must.edu.tw/view/list.aspx?UnitID=1243&id=5526
https://line.me/R/ti/g/E-2VN9TgAv
https://line.me/R/ti/g/E-2VN9TgAv
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單位 對象 宣導事項 承辦人/分機 

學務處 
健康與 
諮商中心 

█全校 

日間 

進修 

【菸害防制活動宣導】★「遠離煙霧、健康自來」戒菸團體 

            日期：115/5/5-5/21(6 堂課)             時間：12:00-13:00(備午餐) 

活動內容：招募有吸菸的同學(紙菸或新興菸品皆可) ，邀請衛生所護理師分享

菸害新知及同儕分享戒菸經驗，藉此提升戒菸動機。 

報名網址：https://reurl.cc/YDvZyX 

 

★華文戒菸網舉辦「為愛行動戒菸就贏」活動 

邀請有吸菸之教職員工生踴躍參加戒菸行動 

四月底前報名，只要五月都不吸菸有機會抽中獎金 8 萬 8 

報名網址：https://www.quitwin.org.tw/ 

 

 

陳宜均/2356 

學務處 
健康與諮
商中心 

█全校 

日間 

進修 

「性傳染病匿名諮詢服務」專區 

1. 性事重重卻不知道向誰傾訴嗎？ 

2. 想了解如何保護自己免於性傳染病嗎？ 

疾管署自 114/7/1起委託全國 13家醫院 

提供「性傳染病匿名諮詢服務」，給你最安心說悄悄話的匿名諮詢管道！ 

網址：

https://www.cdc.gov.tw/Category/MPage/gH7NyWhq3ulASakaq5DDIQ 

性事重重卻無人能解惑嗎?  

想了解如何保護自己免於性傳染病嗎？ 

 

 

 

 

 

林玉華/2360 

https://reurl.cc/YDvZyX
https://www.quitwin.org.tw/
https://www.cdc.gov.tw/Category/MPage/gH7NyWhq3ulASakaq5DDIQ
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單位 對象 宣導事項 承辦人/分機 

疾管署有 13家一站式服務醫院的大哥大姐們在這裡     

聽你說、讓你問!可以電話聯繫，也可 e-mail， 

或是加我們的 Line@、臉書或 IG帳號， 

提供一對一的個人化匿名諮詢。掃描 q-rcod 

輕鬆找到離自己最近的諮詢服務醫院，不需要再獨自煩惱囉～ 

掌握自身健康狀況，守護自己與心愛的人，就從現在開始！ 

學務處 
健康與 
諮商中心 

█全校 

日間 

進修 

114-2 健康與諮商中心近期活動訊息如下，敬請協助宣導。 

一、 【生涯講座】115/4/16(四)13:00-15:00 生涯閃光點：探索生命火花尋寶圖 

二、 【學習策略講座】115/4/22(三)13:00-15:00 

https://app.must.edu.tw/ActEnroll/wfmActDetail.aspx?ActNo=1142048 

三、 【徵文競賽】「軟能力認證項目編號 B-2-3」喂～來不卡關！ 解鎖調適力小測驗，心得變禮券！ 

https://app.must.edu.tw/ActEnroll/wfmActDetail.aspx?ActNo=1142045 

 

 

楊芮昀/2332 

學務處 
健康與 
諮商中心 

█全校 

日間 

進修 

114-2 身心科醫師駐點服務  

報名連結網址: https://www.beclass.com/rid=3052519697047a777349  

今年的身心科醫師駐點服務已經開放預約囉!本學期由兩位專業的

身心科醫師蔡昇諭醫師(男)、陳思羽醫師(女)、吳懿倫醫師(男)持

續為大家服務，無論是關係、壓力、焦慮、睡眠…等其他身心健

康方面的問題，希望能通過這項服務幫助大家找到合適的解決方

案，提升校園整體教職員工生的健康與幸福感。 

 

 

 

黃文瑜/2339 

 

 

https://www.beclass.com/rid=3052519697047a777349

