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全校教師輔導知能手冊 

 

 
 

  

 

 

 

 



 

 

明新學校財團法人明新科技大學 110 學年度第 1 學期 
 

全校教師輔導知能研習活動 
 

一、 依據：110 年度諮商輔導暨職涯發展中心工作計畫 

二、 目的：透過學務重要事項宣達與專題講座，提升與強化教師輔導知能。 

三、 時間：110 年 9 月 9 日（四）13:15-15:30 

四、 參加對象： 

(一)行政會議之一、二級主管請至鴻超樓 1F 國際會議廳。  

(二)其餘教師及同仁：由各一級單位自行規劃適當場所進行。 

1.會議當日需簽到及簽退，一、二級主管於國際會議廳簽到，其餘

教師及同仁由各一級單位統一辦理彙整簽到(退)事宜(簽到以教

師識別證感應方式進行)，會議結束後再將簽到表送至學務處諮

商暨職涯中心彙整後送人資處。 

2.會議採現場與線上(Teams)同步進行，會議連結如下：(請圖資提

供) 

(三)此為全校重要集會，如未能出席，務請事先向系(所)院辦理請假事

宜。 

五、 主持人：劉校長國偉 

六、 活動流程： 

時  間 活  動  內  容 

13:15-13:25 報到暨學務處重要事項宣達(撥放簡報) 

13:25-13:30 主席致詞 

13:30-15:30 

 

【專題講座】 

老師，您不小心侵犯了嗎?-特教生學習與評量權益 

陳麗如教授/長庚大學 

七、 預期成效： 

透過學務重要工作簡報宣達與專題講座，協助導師瞭解學務工作推動，並

藉由專題講座強化教師對身心障礙者權利公約（CRPD）的了解，並積極落

實身心障礙生學習與評量之權益。預計研習能提供教師們對輔導知能提升

滿意度達 90%以上。 

 

 



 

 

壹、 各單位報告 

一、校安中心 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

二、生活輔導組 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

三、課外活動指導組 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

四、諮商暨職涯中心 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

五、體育室 

一、110-1 學年度重要工作計畫 

健康適能執行 

(一)本學期為大一新生實施體適能檢測。 

(二)辦理體適能補測，補測同學請至活動系統報名。 

二、請導師傳達／宣導事項  

(一)日間部體育課 

1.110 學年度入學學生，體育課必修二學期，共 4學時 0學分 

2.107~109 學年度入學學生，體育課必修三學期，共 6學時 3學分 

(二)進修部體育課 

1.110 學年度入學學生，體育課必修二學期，共 4學時 0學分 

2.107~109 學年度入學學生，體育課必修二學期，共 4學時 2學分 

(三)體育課程重補修，因 110 學年度體育課程變革，107~109 學年度入學學

生如需重補修，請務必選大二體育課或通識(運動健康領域)課程。 

(四)本校設有「體育特殊教育班」，限肢體運動機能障礙，重大疾病或慢性

疾病不宜參加劇烈運動之學生，應於開學二週內持地區醫院以上証明文

件，至體育室網頁下載「體育特殊教育班」申請表」辦理。學期中因上

述原因得向任課老師提出檢核，加入體育特殊教育班。 

(五)健康適能畢業門檻 

1.自 98 學年度起入學之日間部四技學生，需通過健康適能檢測，包括急

救、體適能(四項通過三項即視為通過)，法規辦法及各項通過標準請至

體育室網頁查詢。若有特殊原因無法參與檢測者，可持地區醫院以上醫

生證明申請免測。 

2.每學期均辦理多次體適能補測，自 106 學年度開始，仍未通過者得於暑

期修習 18 小時 0學分之「體適能輔導」課程，通過輔導課程及格標準

者始達畢業門檻，修習暑期「體適能輔導」課程之費用依本校相關規定

辦理。 

(六)本校運動場館多元，歡迎同學多加利用並遵守場館使用規定，運動場館

嚴禁飲食，請同學勿攜帶食物進入以免影響場地維護工作。 

(七)為維護田徑場運動人員安全，田徑場除體育課程或經核准之活動外，嚴

禁進行棒壘球活動，請所有同學遵守共同維護安全。 

 

 

 

 

 



 

 

貳、 專題講座 

  

  

  

  
 

 

 

 



 

 

  

  

  

  
 

 

 

 

 

 



 

 

  

  

  

  
 

 

 

 

 

 



 

 

  

  

  

  
 

 

 

 

 

 



 

 

  
 


