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明新學校財團法人明新科技大學 113學年度學校衛生工作計畫 

 

                                               113年 10月 3日學生事務處處務會議提案 

壹、 依據：「學校衛生法」、「學校衛生法施行細則」、「職業安全衛生法」、「勞工健康保護規

則」及本校需求擬訂本計畫。 

貳、 目標 

一、 提倡健康商數(HQ) ：以「健康幸福」為主題，培養健康素養，推動全人、全校、全社

區相互合作取向的 3.0健促學校模式。 

二、 推動健康生活行為：增進教職員工生健康促進相關知、能技巧與態度，建立自發及自

主性的健康管理。 

三、 營造健康安全環境：充實衛生保健設備與善盡餐飲衛生管理，維護教職員工生安全安

心學習環境。 

四、 落實校園健康永續：落實 SDGs 3確保及促進教職員工生健康生活與福祉。 

參、 工作計畫內容 

工作項目 執行內容 主/協辦單位 備註 

一、學校衛生行政 

學校衛生組織運作 (一) 每學期召開學校衛生委員

會議。 

(二) 每學期召開膳食衛生委員

會議。 

(三) 規劃與推動學校衛生工作

計畫。  

(四) 辦理餐飲衛生實地輔導。 

衛保組 /秘書

室、教務處、

學務處、總務

處、各院、校

安中心、環境

安全衛生中

心 

1.本校學校衛

生與膳食衛生

管理委員會設

置辦法 

2.內控:膳食委

員會作業 

二、健康服務與保健設施 

(一)健康檢查 1. 實施新生健檢。 

2. 新生入學健康資料調查。 

衛保組 /承辦

健康檢查醫

療院所 

1.本校學生健

康檢查設置要

點 

2.內控:學生健

康檢查作業 

(二)健康輔導與追蹤 1. 新生健檢重大異常追蹤。 

2. 新生健檢特殊疾病追蹤。 

3. 新生健檢異常血液複檢追蹤。 

衛保組 /各醫

療院所 

 

(三)傷病保健服務 1. 一般傷病服務 

2. 緊急傷病處理。 

3. 學生疾病休養與轉送作業。 

4. 傷病衛教諮詢。 

全校師生血壓、體脂肪檢測服

衛保組 /各醫

療院所 

1.本校緊急傷

病處理要點辦

理 

2.內控:緊急傷

病處理作業 
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工作項目 執行內容 主/協辦單位 備註 

務。 

5. 保健諮詢與提供衛生教育宣

傳單張。  

6. 保健用品之借用 (包含急救

箱、熱水袋、輪椅、枴杖…等)◦  

7. 傷病資料分析與應用情形。 

8. 健康照護系統功能維護。 

9. 哺（集）乳室借用及管理。 

(四)設備與衛材借用與 

    管理 

1. 護理用品、衛教器材請購與核

銷。 

2. 衛教器材借用服務與管理。 

3. 醫護器材之維護及更新。 

4. AED耗材更新及維護管理。 

5. 醫療廢棄物處理。 

衛保組 /醫療

器材廠商 

 

(五)學生團體平安保險 1. 學生平安保險招標、報部、理

賠收件…等等事宜。 

2. 教職員生辦理旅行平安險投

保作業。 

衛保組 /保險

公司 

1.本校學生團

體保險實施要

點 

2.內控:學生團

體平安保險報

部作業 

(六)傳染病防治 1. 主管機關傳染病防治篩檢與

宣導。 

2. 季節性流感與疫苗接種宣導。 

3. 舉辦傳染病相關課程。 

4. 辦理傳染疾病衛教宣導活動。 

5. 傳染病感染個案追蹤。 

6. 病媒蚊感染個案追蹤。 

衛保組 /主管

機關、合約醫

院、相關機構 

1.本校校園傳

染病防治實施

要點 

2.本校校園病

媒蚊防治應變

計畫 

3.內控:傳染病

防治作業 

(七)活動醫護支援 校內相關活動醫護支援安排(包含

各項國家考試、校慶、路跑志工職

前訓練…等) 

相關單位 /衛

保組 

 

三、健康促進與衛生教育活動 

(一)健康促進計畫 1. 辦理衛生教育活動教職員生

健康飲食、健康體能系列、菸

害防制、性教育暨愛滋防治、

急救教育、健康體位議題等促

進健康相關活動。 

2. 編印健康相關宣導品。 

衛保組 /主管

機關、合約醫

院、相關機

構…等等 

本校校園菸害

防制設置要點 
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工作項目 執行內容 主/協辦單位 備註 

3. 利用相關網路資源與管道公

告宣導加強健康教育推行。 

4. 規劃下年度健康促進計畫。 

5. 撰寫當年度健康促進成果。 

(二)校園安全與急救教 

    育訓練 

1. 新生班 CPR訓練。 

2. 轉復學生健康適能 CPR 補

考。 

3. 教職員生心肺復甦術訓練。 

衛保組 /體育

室 

 

(三)開設健康相關課程 鼓勵開設健康生活、急救教育、性

教育、菸害防制、運動與健康等相

關課程。  

衛保組 /通識

教育中心、體

育室、各院 

 

四、餐飲與環境衛生管理 1. 定期督導餐廳衛生安全。 

2. 配合衛生單位稽核餐飲衛生。 

3. 病媒蚊防治及環境清消督導。 

4. 定期檢視餐廳衛生。 

5. 廚工健康檢查追蹤。 

6. 校園食材登錄機制管理。 

7. 餐廳滿意度調查統計 

衛保組 /合約

廠商 

1.本校疑似食

物中毒案件處

理要點 

2.內控:餐飲衛

生檢查作業 

五、職業衛生管理 1. 新進職員體格檢查。 

2. 在職勞工特殊健康檢查。 

3. 健康檢查異常複檢與追蹤管

理。 

4. 教職員工及特別危害作業人

員(含實驗室)健康檢查。 

5. 職業醫學科醫師至工作場所

進行臨場服務。 

6. 職場健康服務 -異常工作負

荷、母性、人因、中高齡、教

職員工四癌篩檢作業、教職員

工職場工作適性評估、教職員

工健康促進活動…等等。 

衛保組 /總務

處、合約醫院 

本校教職員工

健康檢查實施

要點 

  

 

 

 

 

 

 



4 
 

肆、 工作計畫甘特圖 

項目 工作計畫 
8

月 

9

月 

1 0

月 

1 1

月 

1 2

月 

1

月 

2

月 

3

月 

4

月 

5

月 

6

月 

7

月 

學校衛

生行政 

衛生暨膳食委員會             

健康檢查招標             

平安保險招標             

平安保險報部             

平安保險收件             

其他臨時交辦業務             

健康服

務與保

健設施 

護理用品、衛教器材

請購與核銷 

            

衛教器材借用服務與

管理 

            

醫護器材之維護及更

新 

            

大型活動支援             

AED 耗材更新及維護

管理 

            

新生健康檢查             

新生健檢重大異常追

蹤與管理 

            

新生健檢特殊疾病追

蹤與管理 

            

新生健檢異常血液複

檢 

            

傳染病防治宣導及個

案追蹤 

            

病媒蚊防治宣導及個

案追蹤 

            

緊急傷病處理             
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伍、 經費來源  

一、 由學務處衛保組學年度組內預算、學輔經費支應。  

二、 爭取教育部之健康促進學校計畫經費補助。  

三、 新生健康檢查、廚工健康檢查所需費用，由受檢者自費負擔。  

四、 其他未盡事宜，得依實際情形修正。  

陸、 本計畫經學校衛生委員會會議通過後實施，修正時亦同。 

健康諮詢服務             

健康促

進與衛

生教育

活動 

訓輔-菸害防制             

訓輔-身心靈健康             

訓輔-文宣品宣導             

訓輔-性教育             

學生場-急救研習訓練             

新生班 CPR訓練             

轉復學生健康適能

CPR補考 

            

校慶、路跑志工職前

訓練，工作分配 

            

大專校院健康促進計

畫 

            

餐飲與

環境衛

生管理 

病媒蚊環境消毒             

病媒蚊環境稽查             

學校餐廳衛生督導             

職業衛

生管理 

勞工健康服務醫師臨

校服務 

            

勞工特殊檢查登入作

業 

            

在職勞工特殊健康檢

查 

            

健康檢查、健康管理             

教職員工四癌篩檢作

業 

            


