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玩具清潔方法 

 

材料工具  

嬰兒油或綿羊油、酒精、牙刷、棉花棒、布、洗衣袋、漂白水。   

 

消毒水 diy  

將漂白水稀釋，比例為 1:99，漂白水 1，水 99 的量去稀釋，就可

以將玩具清潔殺菌。  

 

 

塑膠類  

1 將沒有裝電池的塑膠玩具放進水中，倒入漂白水稀釋，浸泡約 30

分。  

 

2 利用牙刷將有髒污的部分刷洗，再用清水沖洗乾淨。   

 

3 最後再用乾淨的布將玩具擦乾淨，再放進乾淨的玩具箱來存放。   

 

小叮嚀  

因為消毒水的濃度非常低，所以浸泡過後只需用清水沖洗一次即可，

若是不喜歡消毒水的味道，則可多沖洗幾次。  

布質類  

 

1 洗滌前，把玩具放入 1:99 的稀釋漂白水中浸泡 30 分鐘。  

 

2 再利用牙刷將有髒污的地方刷洗乾淨。  

 

3 將布質玩具放進洗衣袋中，再以一般洗衣程序進行即可。   

 

小叮嚀  

洗滌前一定要看清楚標示的洗滌說明，標示上載明可使用水洗者才能

使用以上方法，以免入水後造成玩偶變形或產生起毛球的現象。   
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絨毛類  

1 絨毛娃娃較不能水洗，但可用毛巾沾消毒水輕輕擦拭，再沾清水

擦拭一遍。  

 

2 拿至太陽底下曬曬陽光，也能趕走藏在毛絨絨娃娃裡的細菌。   

 

3 送至洗衣店乾洗是不錯的選擇。  

 

小叮嚀  

家中若有會過敏的孩童，應避免絨毛玩具及容易發霉的布質玩具。若

不得已就要照上述方法來清潔，並常拿出去曝曬，建議選擇不易沾灰

塵，好清潔的玩具，如塑膠類。  

木製類  

可用嬰兒油或綿羊油來擦拭，或用稀釋的酒精或酒精棉片擦拭，再用

乾布擦拭一遍。  

 

小叮嚀  

◎因木質材料的玩具容易潮濕生蛀蟲，所以不能水洗，除非選擇有上

漆的木質玩具。若玩具表面上過浸泡漆，就可以水洗並陰乾即可。   

◎而好的木製玩具是比較耐玩也比較安全的玩具，保養上也不困難，

長期擺放若讓木頭變黃，只要用磨砂紙磨一磨即可。   

電子類  

1 用布沾些酒精或以 1:99 的稀釋的漂白水來擦拭塑膠殼。   

 

2 隙縫處可用棉花棒或牙刷來清潔，再以乾淨的布沾水擦拭一遍。   

 

小叮嚀  

◎有裝電池的玩具，如會動的玩偶、玩具電子琴、音樂鈴等，這類玩

具也不能泡水來清洗。  

◎若有外層布料，如衣物等，可先拆解下來。  
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               維護保養  

看說明  

在使用說明中應標明維護保養或清潔的方法，如圖說明要以溫水 30

度來清洗玩具。嬰兒玩具應注意是否有清潔或消毒方法。   

要檢查  

3 歲以下兒童的玩具，應要定期檢查，如螺絲釘是否鬆動；毛絨玩具

上的小零件是否鬆脫；塑膠玩具的外殼有否破裂引起其他危險的產生

等。  

 

要清潔  

乾電池用完應及時取出。童車應定期進行加潤滑油防等保養工作。絨

毛玩具應定期乾洗或以擦拭方式再曬太陽，以減少細菌滋生等。   

 

小撇步  

沾有化妝水的化妝棉用完不要丟，也可利用內含少許的酒精成分，來

隨手清潔擦拭塑膠玩具唷！  

 

娃娃的布料外層衣物脫下後，可以洗衣程序方式進行，或用冷洗精浸

泡來洗淨。  

 

 


