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明新學校財團法人明新科技大學 111 學年度第 1 學期 

全校教師輔導知能研習活動計畫 

 
一、 依據：111年度諮商輔導暨職涯發展中心工作計畫 

二、 目的：透過學務重要事項宣達與專題講座，提升與強化教師輔導知能。 

三、 時間：111年 9月 1日（四）13:00-15:00 

四、 地點：中正堂 

五、 參加對象：全校教師 

六、 主持人：劉校長國偉 

七、 活動流程： 

時  間 活  動  內  容 

13:00-13:30 報到 

13:30-13:35 主席致詞 

13:35-14:40 【專題講座】 

創業、轉型、擁抱產業發展新契機 

主講人：彭仕邦/AVIS安維斯汽車租賃公司董事長  

14:40-15:00 重要學務工作宣達 

八、 預期成效： 

透過講師分享創業之路，藉以提供教師們和學生職涯抉擇時的經驗分享，並藉經驗影

響經驗，勉勵全校師生，預計研習能提供教師們對輔導知能提升滿意度達 90%以上。 
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學務處各單位重要宣達事項 

處本部 

111-1 學期高教深耕-「培力‧翻轉力‧行動實踐力」勵學金申請 

 

實體說明會 111 年 9 月 21 日(三) 

早場時間 13：30 

晚場時間 18：50 

⚫ 申請對象 

本校學籍日/夜間部學生且符合以下資格者為限 

1.111-1 獲教育部各類學雜費減免之學生： 

 (1)低收入戶 

 (2)中低收入戶 

 (3)身心障礙學生 

 (4)身心障礙人士子女 

 (5)特殊境遇家庭子女、孫子女 

2.110-111 學年度獲教育部弱勢助學金補助學生 

3.原住民族學生 

4.懷孕、分娩或撫育三歲以下子女之學生 

5.家庭突遭變故，經學校審核通過者 

⚫ 申請流程(9 月中會提供導師經文不利名單，請導師協助學生報名參加。) 

1- 參加 111 年 9 月 21 日實體說明會，於會後填寫 Google 表單 

2- 加入 Tronclass 搜尋課程訪問碼「LG9WPZ5DQG0」 

3- 審查資格 

4- 分發志願 

5- 執行學習輔導內容  

6- 核發勵學金 

承辦單位 學生事務處-承辦窗口：王老師#2371、劉老師#2312 
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計

畫 
方案 內容 勵學金 承辦單位 

學 

習 

培 

力 

︱ 

無 

限 

潛 

能 

翻 

轉 

1-1 
與師共
學 

安排專業教師開授每門 20 小時
輔導課程，獲補助之學生須完成
至少 10 小時輔導課程。 

5,000-10,000 元。 
教務處 

分機 2230 

1-2 
自己用
手 

做照片 

參與課程兩次上課(共 6小時)，
填寫心得評量、學習影片及完成
課堂實作成品。 

4,000元 
藝文中心 

分機 2522 

1-3 
學業進
步獎 

110-2 較 110-1 成績總平均進步 1-
5 分以上且符合條件規定者，經審
核通過，即可申請符合進步級距
之勵學金（擇優申請）。 

2,000-5,000 元。 
生輔組 

分機 8263 

職 

涯 

培 

力 

︱ 

職 

能 

就 

業 

起 

飛 

2-1 

勇往職
前 

創新未

來 

自主選擇諮商中心舉辦之相關心
理成長、職涯規劃講座及工作坊，
共計 10小時(含)以上。 

5,000元 
諮商暨職涯

發展中心 

分機 2615 

2-2 
勇闖生
涯路: 
專業升
級 

百分百 

提供輔導證照考試(提升就業)課
程，補助證照考試報名費，以及
考取證照者，頒發勵學金以茲鼓
勵(當年度每人上限申請四張)。 

2,000-5,000元 
推廣教育中

心分機 2636 

2-3 
競賽拔

尖 

學生參加校內外各項技能競賽，
檢附其參加競賽相關之材料費及

報名費可申請補助，若獲獎可再
申請獎勵補助之勵學金。 

1,000 元-3,000 元。 
生輔組 

分機 8263 

生 

活 

培 

力 

︱ 

成 

就 

自 

我 

發 

展 

3-1 
傳遞關
懷 

樂愛志
工 

參與「志工教育訓練」，至服務機
構學習，培養服務精神，推廣活
動信念，並提升志工服務的品質
和績效。 

每人勵學金 5,000元 
課指組 

分機 2366 

3-2 
傳遞關
懷 

樂愛公
益 

參與志願服務教育訓練課程，由
專業講師指導企劃撰寫，並執行
活動規劃課程，展現學習成效。 

每人勵學金 10,000元 
課指組 

分機 2370 

 

 

 

 

 



4 
 

 校安中心 

一、校安中心成員：校安中心主任 1位、一般教官 8位、校安人員 5位、約僱人員 1位。合

計 15位。 

余佩芳中校兼任生活輔導組組長。 

二、111學年各系所輔導教官: 

日間部 

楊盛雄校安：電機系、半導體系、電子系 

范揚貴教官：應材系、時尚系、多遊系 

李建賢校安：機械系、土環系 

崔廣文校安：資工系 

周志昇教官：財金系、資管系 

林玟妗教官：行銷系、企管系 

余佩芳組長：研究所、運管系  

鄭朝福教官：應外系、工管系 

杜畹華教官：樂齡系、幼保系 

黃正鳳教官休閒系、旅廚系 

進修學生 

楊富勇教官：四技一、三年級 

王清源校安：四技二、四年級 

范姜士金校安：進專院、碩專班 

三、近期海外高薪徵人詐騙案層出不窮，請各班導師能運用班會時機，通知系輔導教官實施

進班宣導，由系教官結合時事或近期肇生之交通、詐騙等案例，進班實施宣導，以達宣

教之效。 

四、110-2 學期學生意外事故中，仍以車禍佔學生意外事故計 20 件次居多占 64%。請導師協

助叮嚀同學騎乘機車注意安全，務需遵守交通規則，提高警覺，減速慢行，以維自身安

全。 

五、111年暑假期間，發生本校同學至鳳山溪戲水時，不幸溺斃死亡事件，請導師協助提醒同

學： 

(一)在開放及有救生人員看守的水域戲水游泳。 

(二)在水域遊戲活動安全旗幟範圍內戲水游泳。 

(三)遵守開放水域周邊各項安全及警告標示。 

(四)對水域環境不熟時，不隨意下水。 

(五)不要游離岸邊太遠，避免至深水區，以免發生危險。 

(六)不單獨下水，要有人照顧或結伴同時注意戲水安全。 

六、交通部辦理機車駕訓補助政策，鼓勵考照人員於考領駕照前，透過接受完整機車駕訓制

度，學習安全騎乘觀念。規劃自 110年 12月 1日起至 111年 11月 30日止，於駕訓班參

加機車駕駛訓練並考取駕照之學員，補助每人新臺幣 1,300元。 
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七、竹北市免費市民公車 68 線，將自 5/2 日起，增設 3 時段至明新科大，於大門口圓環處

上、下車，請導師協助轉知同學並鼓勵搭乘。 

相 關 路 線 到 站 時 間 可 至 竹 北 市 公 所 全 球 資 訊 網 查 詢

(https://www.chupei.gov.tw/iframcontent_edit.php?menu=842&typeid=842)，另可多

利用 iBus_新竹縣之 APP 軟體查詢到站時間。 

八、校安中心有專責值勤人員提供 24小時緊急事件協處，專線電話： 0937-623842、  或

(03)5593142轉 2321。 

生活輔導組 

一、111學年度新生定向日期訂於 111年 9月 2日（星期五）舉辦，請大一導師協助。 

二、111 學年度第 1 學期學雜費減免及就學貸款申請作業至 111 年 9 月 8 日下午 5 時截止，

請老師提醒同學務必按時繳交，逾時不予受理。 

三、111 學年度第 1 學期弱勢助學金申請日期為 111 年 9 月 5 日至 10 月 20 日止，請老師提

醒符合資格的同學依規定申請。    

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

衛生保健組 

111學年度第一學期學校開學防疫措施相關規定 

教育部 111.8.22訊息公告，有關大專校院，自開學日起實施校園防疫新制，實施校園防疫

新制，說明如下： 

一、有關大專校院，自開學日起實施校園防疫新制 

(一)確診或快篩陽性個案，實施 7天居家照護，期滿無症狀可入班上課。 

(二)與確診者(及快篩陽性個案)摘下口罩共同活動 15分鐘以人員，學校提供 1 劑快篩試

劑，快篩陰性者可上課，如有症狀應儘速就醫。 

(三)與確診者(及快篩陽性個案)全程配戴口罩共同活動人員，需進行自我健康監測。 

(四)學校住宿生，確診者同寢室室友比照同住親友，實施居家隔離或自主防疫。 

(五)居家隔離不入校(住宿生不離開隔離宿舍)，自主防疫期間不入班上課。 

二、大專校院防疫假別規定 

(一)確診、快篩陽性或居家隔離者，教職員工可請公假/防疫隔離假，學生可請防疫隔離

假。 

(二)教職員工及學生於自主防疫期間，可請自主防疫假。 

(三)學生如有身體不適或快篩陰性仍有疑慮者，可請防疫假。 
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課外活動指導組 
一、「111年社團博覽會」集結本校五大屬性社團於 111年 9月 14日共同辦理，為明新的大

學新鮮人舉辦一場隆重又充滿活力的社團博覽會，琳瑯滿目的社團類型提供新生選擇，

炒熱氣氛，為校園注入另一股青春洋溢的氛圍。 

二、本校 56 週年校慶訂於 111 年 10 月 22 日辦理，以「未來勢力首部曲之【新】勢力崛起

Hsin power」為主軸，在未來勢力(Future Power)的能量基底中，明新團隊以積極行動

力推展新資源、建立新關係、展現新量能，創造國內第一與多項優異成績，迎接校友返

校，重溫同窗情誼，營造溫馨學校氣氛。 

三、111-1線上加入社團截止日為 111/10/31，學生需於期限前加入社團並參加該社團當學期

2次（含）以上活動，即可認證選修 B-2-19( 2點)，請班導師協助提醒同學，把握時限

加入社團，充實課外學習。 

四、新學期學生會會寄發學生會費繳費單，同註冊單一併寄給新生，費用為一年$ 500元整，

採自由繳交。近年因大量印製繳費單，導致條碼無法至超商繳費，若須繳費者可使用 ATM

轉帳或臨櫃繳費。學生會費為一年收取一次，會費用途為學生會行政支出、學生會器材

維修及辦理學校大型活動，若有相關問題可至宗山樓二樓課外活動指導組詢問。 

五、依據教師評鑑辦法-附表三：教師輔導評量表-選評項目:第 9項擔任社團指導老師並出席

會議可得 1分/場次、第 14項榮獲校內、外學生事務與輔導工作績優事蹟(含社團評鑑績

優指導老師等) 校內 2 分、校外 3 分。鼓勵教師擔任社團指導老師，一同協助社團運

作推動。 

 

諮商暨職涯中心 

一、 111-1 日間大學部班會須召開 14次、研究所 6次，請導師確實召開、點名並將記錄上傳

至「班會紀錄管理系統」。班會中所討論之建議事項以建議校方為主，並注意表達上的禮

貌，務必請提出具體事由與建議,勿僅流於謾罵與情緒化字眼，必要時亦請導師與系主審

核時進行把關和說明。班會時間除討論班級事務，亦可參酌「班會寶典」

(https://reurl.cc/k7oRyG)內容，彈性選取作師生間互動討論。 

二、 請導師利用課餘時間實施團體輔導或個別談話，以充份瞭解班上每位學生之性向、興趣、

特長、學習態度及家庭狀況。對班上學生談話，每學期每學生至少一次，並將談話要點

及其他重大輔導事項，登錄於導師手札紀錄系統上，以利後續追蹤輔導或轉介之用。 

三、 新生普測-為協助大一新生初來明新的身心健康成長與學習，將於開學一個月後安排「新

生普測」，掌握新生適應狀況，煩請大一導師收到申請信件時，務必提出申請。 

四、 111-1 學期諮商中心將辦理主題式班級輔導，歡迎各位導師申請(10/28 截止)，每班限申

請一次一主題，可作為一次班會。請分別向各學院心理師申請喔~ 

主題如下：1.性別主題—性不性，由你來決定 2.情緒主題—問世間，情緒為何物?直教人

痛苦不已！3.危機小幫手—助之呼吸!第一式：聆聽 4.人際界線—來畫條線吧！5.憤怒管

理—好好生氣也是一種高情商~ 

五、 111 年度「心靈 SPA-身心科醫師與你有約」下半年持續進行中!! 

此方案為提供本校學生/教職員提升心理健康，諮商中心本年度邀請新竹台大醫院精神部
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蔡昇諭醫師至本中心駐診服務，將協助有醫療諮詢、用藥諮詢需求者進行個別諮詢會談，

以及提供各系所教師辦理主題式研討，藉此提升心理健康相關知能並提供更完善的校園

身心醫療資源整合。 

**本學期重點： 

(一)轉介有需求的學生進行醫師諮詢，例如:對於就診身心科有疑慮、對於吃精神科藥物有

疑慮等皆可轉介。 

(二)提供各院系教師申請主題式研討/個案研討，若您對於某類型精神疾病想有更多瞭解，

歡迎至少 2-3相約一起向您所屬的院個管心理師洽詢，配合醫師時間，會盡量安排在星

期一的中午 12:00-13:00，有供餐。 

*管理學院-王意妮心理師 #2331 

*人社學院-謝欣格心理師 #2335 

*服務學院-楊睿丰心理師 #2332 

*工程學院-陳逸婷心理師 #2335 

*半導體學院-梁聯宣心理師 #2331 

*總個管-林恩莉心理師 #2332 


